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Voici pratiquement une année que l’on est passé à une cohabitation longue durée avec le COVID19 et ses 

« variants ». Nous nous protégeons au mieux de ses effets indésirables et reprenons un rythme de vie aussi normal 

que possible. Maladie – traitement – convalescence – immunité acquise ou rappel vaccinal ; et on recommence. 

Est-ce le début de la spirale qui nous emportera tous à la fin ? Ou juste un cercle vicieux temporaire, le temps que 

nos spécialistes trouvent enfin une solution radicale pour vaincre ces maladies virales émergentes ? Pour ma part, 

en l’état actuel il faut s’attendre à vivre d’autres crises sanitaires. Et de fait, seule une approche globale nous 

permettra une gestion adéquate sur le long terme. Et nous devrions tirer leçon de cette crise, pour  les futurs cas. 

Dans le cadre de l’érosion des membres de notre association et leur laborieux renouvellement, peut-être qu’une 

approche plus globale serait aussi, si ce n’est « La », une solution. Quelle orientation donner à cette tâche de 

longue haleine ? Un séminaire, organisé dans le cadre de la FSAN par les nouveaux présidents des AN Fribourg, 

nous a donné quelques pistes. Et ce ne sont pas des voies inconnues, ni des recettes infaillibles. Juste un 

recentrement sur les critères qui permettent d’orienter nos efforts sur les mesures à privilégier. Sans doute devrions 

nous mettre en place différentes stratégies, pour augmenter encore nos chances de réussite. C’est ce qui cogite 

dans mon esprit depuis quelques temps, et les nouvelles du COVID19, m’infligent des piqûres de rappel à chaque 

fois. La maxime qui dit : « qu’il ne faut pas mettre tous ses œufs dans le même panier », est sans doute appropriée. 

Ensuite, le recours à la volée au menuisier civiliste actif auprès de la FSAN. Il nous a permis de refaire les volets 

de notre chalet. Un travail soigneux, des volets en bois, solides et sentant bon la peinture fraîche. Merci aux 

membres qui ont, investi du temps pour ces travaux planifiés de dernière minute. Et à ceux qui ont soutenu le 

civiliste durant ces deux semaines. Une petite équipe motivée s’est attelée à la pose de ces volets avant l’hiver. Il 

restera quelques travaux de finitions au printemps prochain. 

Notre fier esquif a entamé sa traversée 2022 sans encombre et il est certain qu’il ne chavirera pas au moindre coup 

de Trafalgar. Nous mettons tout en œuvre pour que le voyage continue. Afin de partager encore de nombreuses 

escales et traversées. Notre navire amiral, « le Raimeux », est en pleine forme. Il nous abritera des tempêtes à 

venir pour de nombreuses années encore. 

Enfin, le projet de la mini STEP du Raimeux est une aventure que nous avons initiée et dont on peut être fier. Elle 

permettra non seulement de réaliser des économies utiles et bienvenues. Elle est aussi en adéquation avec nos 

lignes directrices, tout en préservant la nature luxuriante du Raimeux. Et poursuit l’idéal de tourisme durable et 

responsable qui anime les AN. Le projet suit son cours, et quelques chicanes administratives rallongent quelque 

peu sa réalisation. 

Cet édito, est presque un retour à la normalité. La reprise de nos vacations, partagées entre : nos rencontres au 

chalet et les activités réalisées. Sans oublier notre modeste et déterminé engagement au sein de la Fédération. Et 

notre volonté à transmettre à notre tour la flamme aux générations suivantes. Pour que notre montagne préférée 

demeure un havre de paix accessible et préservé des ravages de la bêtise humaine. 

On peut remercier au passage les membres du comité et des commissions, qui œuvrent efficacement pour que le 

plan se déroule sans accro. Un grand MERCI à Nadia, et il est bon de constater que des candidats à sa succession 

ont manifester leur volonté de s’engager, mon « rapport extraordinaire » vous en apprendra plus au sujet de la 

collaboration entre caisse de section et gérance. 

Atteindrons-nous un jour San Francisco ?  Je ne saurais le dire !  Aujourd’hui, nous sommes comme dans une série 

TV dont le prochain épisode est encore à venir. Le canevas est connu, et le mystère de la fin demeure. Toutefois, 

si nous continuons sur notre lancée. Il parait certain que nous y parviendrons. Il faut garder le rythme ! Les récits 

des aventures et instants partagés cette année sont autant d’encouragements à maintenir notre cadence et ne pas 

ménager nos efforts. Ils vous sont narrés, dans les pages suivantes, avec toute la verve de nos rapporteurs. 

J’espère que leur lecture vous émerveillera au moins autant que leur mise en page m’a ravi. 

Et si la lecture de notre Jarret, publié « en-ligne » sur notre site WEB pouvait motiver quelques individus, quelques 

familles, à prendre contact pour rejoindre nos rangs. Le but ultime serait atteint et nos efforts bien récompensés. 

Dans cet espoir, il me reste à vous souhaiter : BONNE LECTURE ! Et au plaisir de vous retrouver pour de nouvelles 

aventures, relatées en lettres et images, l’an prochain. 

QUE LA FORCE SOIT AVEC NOUS !  
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Chères Amies, Chers Amis, Chers Membres, LE BILLET DU PRÉSIDENT 

Notre prochaine assemblée générale se tiendra le 

vendredi 27 janvier 2023 au restaurant de l’Etrier 

d’Argent à Corcelles. 

Il est primordial pour les responsables que votre 

participation soit importante. Elle motive davantage et 

montre votre attachement à notre section et au 

mouvement des Amis de la Nature. 

L’ordre du jour figure ci-dessous. 

Petite – ou grande – innovation, le début de 

l’assemblée est fixé à 18h30, ce qui permettra aux 

membres qui désirent prolonger la soirée en 

prenant part au souper qui suivra l’assemblée de 

ne pas manger trop tard. 

Le menu – salade verte, émincé de porc à la 

crème avec légumes et nouilles, crème brûlée - 

vous est proposé au prix de CHF 22.00. Je vous 

demande de vous inscrire, que ce soit en me 

retournant le coupon-réponse ci-dessous, ou par 

téléphone/SMS/Whatsapp au 079 235 90 74 ou 

encore par courriel à raphael.minder@bluewin.ch 

en indiquant le nombre de menus, jusqu’au 19 

janvier. 

Je vous souhaite une très bonne année 2023. 

Cordial Bergfrei.  Raphaël 

Invitation à l’assemblée générale du 
vendredi 27 janvier 2023 à 18h30 au 
restaurant de l’Etrier d’Argent à Corcelles 

Ordre du jour 

1. Appel et salutations 

2. 
Procès-verbal de la dernière 
Assemblée générale 

3. Affaires administratives urgentes 

4. Rapports des responsables de section 

5. Remise de distinctions 

6. Honneurs 

7. Approbation des comptes 2022 

8. Entretien et activités au chalet 

9. Cotisations 2023 

10. 
Budget 2023 
a) compétences financières du Président, 

du Comité et de la Commission de 
cabane 

b) budget 2023 

11. Programme d’activités 2023-2024 

12. 
Nomination des responsables de section 
→ démission de la gérante 

13. Multimédia 
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 L’Ail des ours 
 ALLIUM URSINUM 
 Bärlauch 

L’Ail des ours est utilisé depuis le 

néolithique comme condiment  ou comme 

légume ou encore pour usage médicinal 

(salades, soupes, pestos, marinades, 

beurres assaisonnés, « épinards », 

cataplasmes, extraits…). 

 

 

 

 

 

 

Sa forte odeur n’est pas révélatrice des arômes 

doux, délicats et piquants, qui ravissent nos 

papilles lorsqu’on la déguste. Toute la plante 

peut être consommée, feuilles, fleurs, bulbe et 

graines. Ces dernières ont un goût piquant. Et ce 

sont principalement les feuilles et fleurs qui sont 

utilisées dans l’alimentation humaine. 

L’Ail des ours est utilisé dans la pharmacopée, 

pour ses propriétés dépuratives, antiseptiques, 

hypotensives, rubéfiantes et anthelminthiques. 

Soit en usage interne, soit en cataplasme. 

Les principaux principes actifs de l’Ail des ours 

sont : 

- son huile essentielle sulfurée 
(alliine, allicine) 

- des flavonoïdes 
- de la vitamine C 

On la  trouve dans les sous-bois, parfois en 
vaste « tapis » dégageant une forte odeur d’ail. 
Elle est cueillie de préférence avant l’éclosion 
des boutons floraux (février-mars) ou tout au 
début de sa floraison (avril-juin). Les graines 
sont récoltées après la floraison, à maturité. 

ATTENTION ! lors de la cueillette de ne pas la 
confondre avec d’autres plantes, qui elles sont 
toxiques, telles : le muguet, le colchique 
d’automne, ou le Sceau de Salomon. 

14. Divers et imprévus 
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PROCÈS VERBAL DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2022 

DES AMIS DE LA NATURE MOUTIER 
   

 
Ordre du jour 

1. Appel et salutation 

2. PV de la dernière assemblée générale 

3. Affaires administratives urgentes 

4. Rapports des responsables de section 

5. Remise de distinctions 

6. Honneurs 

7. Approbation des comptes 2021 

8. Cabane 

a. Entretien et activités au chalet 

b. STEP du Raimeux 

9. Cotisations 2022 

10. Budget 2022 

a. Compétences financières du président, du comité et de la commission de cabane 

b. Budget 2022 

11. Programme d’activité 2022-2023 

12. Nomination des responsables de section 

13. Multimédia 

14. Divers et imprévus 

1. Appel et salutations 

23 membres présents 

23 membres excusés 

Le président ouvre l’assemblée en saluant et en souhaitant la bienvenue aux membres présents, en 
particulier aux membres d’honneurs Erica, Nadia, Gino, Jean-Pierre, Gérard, Jufi. Quelques membres 
se sont désistés en raison du covid, certains sont malades mais ils ne sont pas particulièrement atteints 
dans leur santé. Laure s’est excusée, elle est un « cas contact ». 

Raphaël est passé rendre visite à Vérène et Frédy Graf pour les convier à l’assemblée car Frédy est 
membre jubilaire cette année. Leur état de santé n’est pas au mieux, il se sont excusés et nous saluent 
tous bien. 

Raphaël a également contacté Véronique, elle était membre jubilaire l’année dernière (l’assemblée n’a 
pas eu lieu en raison du covid), il l’a conviée à l’assemblée de cette année. Elle s'est également excusée 
et elle nous salue tous bien. Elle viendra certainement à la sortie des vétérans à Raimeux. 

Tous les autres membres qui se sont excusés nous saluent également. 

Nous observons une minute de silence en l’honneur de notre Ami Jean-Michel qui nous a quittés 
subitement ainsi que pour les proches et amis disparus de nos membres. 

Aucun scrutateur n’est nommé, le président contera les voix. 

Aucune modification de l’ordre du jour n’est demandée. 

2. Procès-verbal de la dernière assemblée générale 

L’assemblée générale de l’année 2021 n’ayant pu être tenue dans sa forme habituelle en raison des 
restrictions du covid, un extrait a été soumis aux membres par courriel pour prise de connaissance. Il 
figure dans ce Jarret d’Acier tel qu’il a été envoyé aux membres. 

L’assemblée l’accepte. 



5 

3. Affaires administratives urgentes 

Nous avons reçu la démission de Bea, Floriane et Fabrice Gisiger. René, Camille et Carline restent en 
tant que famille monoparentale, les modifications ont pu être apportées au centre administratif. 

Nous avons résilié la case postale car ce service devenait payant, soit CHF 120.00 par année. Nous 
avons créé une adresse d’association, le courrier parviendra désormais directement chez le président. 
Notre nouvelle adresse est : Amis de la Nature, 2740 Moutier. 

Lors du comité élargi, la participation de notre section a l’action « Migros support your sport » a été 
acceptée. Le président a rempli les documents nécessaires. Cependant, la Migros a refusé notre 
enregistrement car notre fédération n’est pas considérée comme « exclusivement sportive ». Raphaël 
a échangé différents courriels avec le centre administratif AN, qui a lui-même œuvré pour que nous 
soyons reconnus auprès de la Migros, en vain. 

Au Portes du Raimeux : malgré la baisse de régime des principaux acteurs (6 membres sur 140 à 
l’assemblée), nous avons pris la décision de poursuivre l’aventure lors de l’assemblée de cette 
association. La cotisation sera augmentée afin de garantir une prise en charge « professionnelle » de 
la caisse et de l’administration. A voir par la suite si les cotisations entrent en caisse. 

Deux cotisations de nos membres n’ont pas encore été réglées. Franz Griessen, le comité élargi a 
décidé de le libérer de sa cotisation. Emilio Santos, Jean-Charles va encore lui envoyer un courrier s’il 
veut démissionner. Si aucune réponse n’y est donnée, il sera exclu de la société l’année prochaine. 

4. Rapport des responsables de section 

Ils sont parus dans le Jarret d’Acier. Raphaël remercie les responsables de section qui les rédigent. Il 
remercie également les autres personnes qui écrivent les comptes-rendus des sorties de section. Il 
rappelle qu’il faut les transmettre rapidement à Jean-Charles pour qu’il puisse mettre en page le Jarret 
d’Acier durant l’année. 

Une erreur s’est glissée dans le rapport de sortie alpin, celui publié cette année est en fait celui de 
l’année d’avant. 

Les rapports des responsables de section sont acceptés. 

5. Remise de distinctions 

Plusieurs membres sont jubilaires cette année, ceux de l’année dernière ont également été conviés. 

Vétérans : Séverine Ruch-Gygax (en 2021) 
(25 ans) Jacques-Henri Jufer (en 2021) 

Cindy Cler (en 2022) 
40 ans : Véronique Lagraulet (en 2021) 
  Rita Rohrbach (en 2022) 
  Jean Rohrbach (en 2022) 
  André Broquet (en 2022) 
  Yvette Candolfi (en 2022) 
60 ans : Yvonne Lötscher (en 20212) 
  Charly Kaltenrieder (en 2021) 
  Ernest Schnegg (en 2021) 
  Frédy Graf (en 2022) 

Un bouquet de fleur et le diplôme ont été envoyés à Yvonne, nous avons reçus de chaleureux 
remerciements de sa part. 

Raphaël est passé chez Yvette lui remettre le diplôme et le cadeau. Elle nous remercie et nous salue 
tous bien. 

Nous remettrons les autres cadeaux et diplômes prochainement aux membres absents lors de 
l’assemblée. 

Raphaël remercie les membres jubilaires pour leur engagement dans le mouvement des Amis de la 
Nature et à notre section. Plusieurs membres jubilaires occupent ou ont occupé des fonctions dans 
notre section. 
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6. Honneurs 

Les membres d’honneurs actuels sont : Francis Steulet (1981, président), Ernest Schnegg (1984), 
Gérard Carnal (1991), Carly Kaltenrieder (1999), Nadia Varisco (2002), Gino Varisco (2005), Erika 
Musy (2007), Jean-Pierre Cler (2017), Jacques-Henri Jufer (2017) et Pierre-André Ballaman (2018). 

Pas de nouvelle proposition de nomination cette année. 

7. Approbation des comptes 2021 

Jean-Charles nous présente les comptes. L’exercice a été normal, aucune particularité n’est venue 
entraver la bonne marche financière de la section. 

Ils ont été vérifiés et les vérificateurs ont demandé de donner décharge au caissier pour la bonne et 
exacte tenue des comptes. 

L’assemblée accepte les comptes tels que présentés et donne décharge au caissier. 

8. Entretien et activités au chalet 

Gino passe en revue les différents défis relevés durant l’année. La société Gruppenhaus nous amène 
plusieurs groupes, le chalet est bien occupé. Mais tout cela engendre un énorme engagement dans la 
gestion des réservations, notamment de nombreux courriels échangés par réservation. La 
consommation de boissons a légèrement diminué, c’est un phénomène que l’on connaît avec les 
groupes qui amènent leurs boissons au chalet. 

Raphaël remercie Gino et Nadia pour tout le travail qu’ils réalisent pour garder notre refuge en bon état 
et accueillant. 

9. Cotisations 2022 

Elles restent inchangées cette année : 
Famille :   CHF 120 
Membre individuel :  CHF 80 
Membre junior :  CHF 45 
Membre AVS :   CHF 65 
Famille monoparentale : CHF 80 

L’assemblée les accepte ainsi. 

10. Budget et compétences financières 2022 

a) Compétences financières :  

Président : CHF 500.00 
Comité : CHF 3'000.00 
Cabane : CHF 1'000.00 

b) Le budget prévoit un déficit, mais les travaux conséquents de la construction de la STEP sont 
budgétisés. Il s’agit d’un bon investissement, à long terme, qui nous permettra à l’avenir de réaliser 
des économies face aux dépenses actuelles des nombreuses vidanges de la fosse septique. Des 
demandes de subventions peuvent également aider à diminuer la charge financière de la 
construction de cette STEP. 

Les compétences financières et le budget sont acceptés par l’assemblée. 

11. Programme d’activités 

Il s’agit du 20ème programme réalisé par Jeannot. Le programme provisoire figure dans le Jarret d’Acier. 
Quelques modifications ont été apportées, le définitif se présente ainsi : 

2022 Février 05-06 Sortie ski alpin juniors 
 Mars 05-06 Sortie ski alpin section 
 Avril 02-03 Week-end grillade 
  23 Corvée et assemblée au chalet 
 Mai 26 Sortie pédestre de l’Ascension 
 Juin 12 Sortie vélo ou pédestre 
  18 Corvée et assemblée au chalet 



7 

  25 Sortie des vétérans au chalet 
 Août 20 Sortie des vétérans 
 Septembre 03-04 Journée escalade 
  10-11 Groupe jeunesse 
  17 Corvée et assemblée au chalet 
 Octobre  Rencontre sections JU-JB 
 Novembre 12 Journée récréative, assemblée et grillade au chalet 
 Décembre 03 St-Nicolas au chalet 
2023 Janvier 14 Comité élargi 
  27 Assemblée générale 
  29 Sortie hivernale 
 Février 04-05 Sortie ski alpin juniors 
 Mars 04-05 Sortie ski alpin section 

Les activités sont déjà presque toutes attribuées à un organisateur. Il manque celui de la sortie vélo du 
mois de juin. René s’est proposé pour organiser une soirée jeux lors de son gardiennage. Il enverra les 
invitations. 
Le programme est accepté. Jeannot est remercié pour son travail qu’il réalise année après année. 

12. Nomination des responsables de section 

Aucune démission d’un poste à responsabilité n’est parvenue au président. Il remercie les personnes 
qui s’investissent pour la section. René s’est proposé par courrier pour reprendre la vice-présidence, il 
n’est pas présent à l’assemblée. Raphaël propose que René teste cette fonction durant une année 
avant d’être nommé, pour qu’il puisse évaluer si elle est compatible avec ses différents engagements 
et son emploi du temps déjà bien rempli. L’assemblée accepte cette proposition. 

Composition des organes de la section : 

Comité Président Raphaël Minder 
 Vice-président Vacant, René en phase d’évaluation de la tâche 
 Secrétaire corr. + PV Laure Varisco 
 Caissier Jean-Charles Minder 
 Président de cabane Gino Varisco 
 Gérante de cabane Nadia Varisco 
 Tourisme et sport Jean Rohrbach 
 Presse Isabelle Kaltenrieder 
 Animatrice groupe juniors Perrine Schnegg 
 Assesseur Susy Cler 
Commission de cabane Président Gino Varisco 
 Gérante Nadia Varisco 
 Membres Christine Lehmann 
  Claude Schlüchter 
  Cindy Cler 
  Philippe Thiébautgeorges 
Groupe jeunesse Animatrice Perrine Schnegg 
 Secrétaire Perrine Schnegg 
 Caissier Loïc Schlüchter 
Vérificateurs des comptes  Olivier Ruch 
  Fritz Lehmann 
  Jean Rohrbach 
Jarret d’Acier  Jean-Charles Minder 
  Martine Peng 
  Nadia et Gino Varisco 
Répartition au porc  Stéphanie Schlüchter 
Programme et annonces  Cindy Cler 
Responsable week-end grillade Claude Schlüchter 
Syndicat de la charrière du Raimeux Fritz Lehmann (président) 
Responsable Facebook  Loïc Schlüchter 
Webmaster  Cédric Evard 

Tous les responsables sont nommés et remerciés. 
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13. Multimédia 

Raphaël remercie Loïc et Cédric pour leur implication dans le domaine numérique de notre section. 
Cédric actualise régulièrement le site Internet. Loïc prend la parole pour informer que notre chalet est 
bien représenté sur Google Maps, des visites virtuelles sont régulièrement constatées. Raphaël précise 
encore qu’il ne faut pas hésiter à transmettre des photos et autres de nos sorties pour les publier sur 
Facebook ou le site Internet. 

14. Divers et imprévus 

Raphaël demande s’il faut prévoir une rocade au niveau du comité élargi et de l’assemblée générale, 
car le souper qui suit l’assemblée générale est toujours tard. Il est proposé d’évaluer la faisabilité durant 
l’année. 

Loïc informe qu’un parcours du Défi Bol d’Air (à pied/à vélo) passe devant le chalet. 

Nous avons reçu les salutations et amitiés de Narcisse et de Poyo. 

Loïc fait passer la tirelire pour les juniors. La collecte se monte à CHF 236.00. Merci à toutes et tous 
pour votre attention pour nos juniors ! 

Raphaël remercie toute l’assemblée pour sa participation, les boissons de l’assemblée sont offertes. Il 
lève l’assemblée à 21h57. 

 

 

 

 Raphaël     Géraldine 
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Rapport du Président 
Notre société est en continuel changement, ou devrais-je plutôt dire, subit de continuels 
changements. Que ce soit dans la vie privée, professionnelle, sociétaire ou sportive… . Y en 
a-t-il plus maintenant qu’auparavant ? Je ne peux pas vraiment l’affirmer. Chacun a sa manière 
de les aborder, les digérer, les maîtriser et s’y adapter. Il faut néanmoins disposer des 
ressources nécessaires pour y parvenir. 

Mais après tout, notre mouvement des Amis de la Nature a été fondé par nos aïeux, ceux-là 
même qui ont vécu la dure réalité de l’industrialisation, qui ont subi des contraintes physiques 
importantes, dans des milieux astreignants. Afin qu’ils puissent se ressourcer dans des 
activités ludiques en plein air et échapper quelques instants à leur dur labeur quotidien ! 

Être membre d’une société telle que la nôtre offre de nombreuses possibilités de se divertir, 
mais également de se retrouver en communauté et partager d’agréables moments. C’est sûr 
que chacun doit trouver sa place, surtout quand on n’est pas issu « de la famille ». 

Ces dernières années, quelques membres ont rejoint notre association. Ils se sont rapidement 
acclimatés à notre mode de fonctionnement, mieux, ils se sont immédiatement investis dans 
notre mouvement et notre section ! C’est tout à fait réjouissant et je ne peux que les féliciter et 
les remercier ! 

Si notre société nous permet de profiter d’un chalet accueillant, il n’en demeure pas moins la 
nécessité de l’entretenir et de le faire vivre. Nous pourrions considérer cela comme une 
contrainte, et nous ne pouvons pas profiter de ces avantages sans contrepartie. Le bénévolat 
est essentiel pour la survie de notre association ! 

Du bénévolat, Nadia Varisco en fourni depuis de nombreuses années. D’abord en tant que 
présidente, puis depuis un peu plus de 20 ans, comme gérante de notre refuge ! Un tel 
dévouement est juste incroyable ! C’est sûr qu’avec l’évolution de la société, électronique 
notamment, elle a dû se faire aider par Gino, mais elle a toujours continué à avancer et à 
s’accommoder aux changements ! Chapeau ! 

Mais voilà qu’arrive le moment où elle décide de passer la main. Quel défi pour notre société, 
trouver un-e remplaçant-e pour ce poste ! Et je peux à nouveau me réjouir, notre société a su 
faire face, elle a mobilisé ses ressources et  formulé des solutions innovantes pour combler ce 
départ ! Lors de l’assemblée générale, nous allons vous proposer de nommer quatre « co-
gérants » pour notre chalet ! Ce sera une première, mais c’est la solution, adéquate et 
péréenne. Pour assurer ce remplacement impératif au bon fonctionnement de notre 
association. Il faudra un temps d’adaptation, mais je suis persuadé que cette équipe motivée 
va fonctionner efficacement et en parfaite collaboration ! 

Notre société aura encore deux grands défis à relever durant l’année à venir. La rénovation de 
la cuisine et, si tout va bien, la construction de la STEP. Tout cela nécessite du temps et de 
l’engagement de la part de chaque membre du comité et de la commission de cabane. 

Vous comprendrez qu’avec tous ces défis à venir, nous avons besoin de votre soutien ! Votre 
engagement pour notre section est précieux et nous motive à persévérer ! Je vous demande 
donc d’apporter votre pierre à l’édifice pour qu’il continue à grandir, à vivre et se développer ! 
Je vous en remercie d’avance ! 

Je vous souhaite une belle année 2023 et j’espère vous retrouver nombreux lors de notre 
assemblée générale ou à l’occasion d’une ou l’autre des activités proposées dans notre 
programme ! 

 Raphaël 
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Rapport de cabane 

Normalement les débuts d'année ne posent pas trop de soucis pour ce qui concerne le chalet. 

Mais lorsqu'une quinzaine de personnes logent au chalet du 25 décembre 2021 au 25 janvier 

2022, cela demande un travail conséquent de contrôle et de maintenance. Cela jusqu'à des 

déplacements Moutier Raimeux de nuit ! Mais il faut dire que les échanges avec les 

responsables de ces hôtes Kurdes étaient intéressants. Le but du séjour : intégration à notre 

mode de vie européen. 

L'autre grand projet qui tire en longueur, est la construction de la mini STEP. Nous avons eu 

quelques séances durant l'année, mais tout n'est pas encore clarifié au niveau des frais répartis 

entres les propriétaires ! Le point positif, est que la demande de permis est envoyée à la 

préfecture. Il nous reste à attendre les réponses. Nous espérons tout de même que le premier 

coup de pioche puisse se faire en 2022. Pour vous situer les frais de transport jusqu'à la Step 

de Roches par l'entreprise de transport, nous en sommes à 3000.- pour 2022. Mais Restons 

optimiste.  

Nous avons également entrepris la 

rénovation des volets. Pour ce faire nous 

avons eu à disposition un civiliste en la 

personne de Rémo qui a fait un travail 

magnifique. Cela dans l'atelier mis à 

disposition Par Erwin Widmer. Le seul 

problème est l'erreur de mesure par Rémo 

pour quelques volets ! Erwin va réparer la 

chose. Mais pour l'hiver qui vient il nous 

faudra fermer d'une manière ou l'autre ces 

volets. 

Nous avons également reçu une table en béton que nous allons installer vers la cheminée. 

Mais il reste à préparer la place avec sable et pose de dalles. Travail pour ce printemps 

Quelques problèmes techniques ont également été signalé et réparer par nos soins. Comme 

toujours merci de nous avertir si vous constater des défectuosités qui nous aurais échappées 

!   

Pour ce qui est des travaux usuels, tout a bien fonctionné, ce qui permet de dire que le chalet 

est vraiment dans un état de propreté et de maintenance que nos visiteurs ne manquent pas 

de relever. Continuons de cette manière et nous serons sur le bon chemin. 

Lors de nos comités de cabane nous avons toujours travaillé dans la bonne humeur ce qui est 

motivant pour continuer à faire le mieux possible ! 

Comme vous l'avez appris, nous abandonnons la gérance du chalet, mais la relève devrait 

être assurée pour 2023. Nous devons pour ce faire encore organiser un comité pour définir les 

différentes obligations que ce travail impose ! 

En attendant le rendez-vous de notre assemblée générale, nous vous souhaitons à toutes et 

tous une année 2023 pleine de surprises agréables et par-dessus tout une santé de fer. 

Avec mes cordiales salutations et à tout bientôt 

  Gino  
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Rapport de la gérance 
C'est avec une certaine émotion que je vais pondre mon dernier rapport de gérance. C'est le 

22 ou le 23ème. 

Pour les petits potins, n'oubliez pas de lire les rapports de corvées. 

Bonne occupation de la cabane qui commence le 25.11.2021 jusqu'au 25.01.2022 

Un gros travail pour la gérance mais ça fait du bien à la caisse. 

C'est toujours un peu juste avec les gardiennages. Il nous manque tout de même quelques 

week-ends à combler. Je lance un grand appel à nos membres. Inscrivez-vous dès que vous 

recevez la liste, 1 gardiennage ou 2 par famille. Nos statuts le demande. Vous avez aussi une  

priorité pour organiser une fête, mais vous devez aussi accepter des touristes pour passer la 

nuit et même pour le repas du soir, du petit déjeuner (qu'ils préparent eux-mêmes) et 

éventuellement le midi d'après votre occupation. Le but d'une cabane des Amis de la Nature 

est d'accueillir les gens. 

Pour les corvées, on ne peut pas se plaindre. Les nettoyages sont faits, le bûcher est rempli. 

Il y a juste les pavés extérieurs qui demandent un peu plus d'entretien. 

Gino vous dira aussi ce qui aurait dû être fait, mais le temps a manqué. 

J'ai aussi remarqué que les plus jeunes étaient 

prêts à reprendre la relève pour l'entretien du 

chalet. 

Je suis aussi soulagé pour la reprise de la 

gérance. Tout doit être confirmé pour le comité 

élargi et l'assemblée générale. 

Un grand merci à tous ceux qui sont fidèles pour 

nos corvées et nous sommes d'accord 

d'accepter encore plus de bénévoles. Les 

journées de travail seront plus douces pour tous. 

Un grand merci à tous les gardiens, à nos 

cuistots de la grillade + tous ceux qui travaillent ces jours de ripaille et aussi ceux qui se mettent 

à disposition pour les repas de nos rencontres, vétérans, corvées, St-Nicolas, etc. 

Certains membres tondent l'herbe aux alentours du chalet lors de leur gardiennage, un grand 

merci. 

Au dernier comité, il a été décidé de remettre les draps partout et à changer à chaque passage 

seulement la taie d'oreiller. Les draps seront changés occasionnellement. 

J'espère que tout se passera bien avec la nouvelle gérance et que tous les gardiens 

collaboreront sans problèmes, même si les prochains responsables changent la façon de 

travailler. 

Je souhaite bon vent à notre cabane et qu'elle reste toujours notre lien de rencontre favori. 

Une très bonne et heureuse année 2023 pleine de bonnes choses et que la réussite soit au 

rendez-vous et que nos projets se réalisent sans difficultés. 

Santé, bonheur, joie pour tous 

Cordial Berg Frei Nadia  
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AN Moutier 
Rapport d’activité 2022 

du responsable « Tourisme et sport » 

Enfin une année un peu plus normale, sans virus ou presque. 

En effet, nos activités principales ont pu avoir lieu normalement. Nous 
avons retrouvé nos moments de convivialité, de joie et de plaisir d’être 
ensemble. 

Mais c’est en lisant les rapports des responsables d’activités dans le 
jarret d’acier que vous vous rendrez le mieux compte de ce qui s’est 
passé en 2022. 

J’ai éprouvé bien du plaisir à collaborer avec mes collègues et ami(e)s 
du comité et je puis d’ores et déjà assurer tous les membres de mon 
soutien pour l’année à venir.  

J’adresse ici mes remerciements à toute la section et particulièrement 
à toutes celles et ceux qui nous permettent de passer des moments 
heureux et solidaires, des plus jeunes aux plus anciens. 

Heureuse année 2023, que tous vos vœux se réalisent. 

 Jeannot 
Péry, le 14.11.2022 
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Rapport de la responsable 
du groupe jeunesse 

Cette année encore, le covid a impacté nos sorties. 

En effet, il était compliqué de réserver un week-end entier pour notre 

traditionnelle sortie à Elsigenalp. Nous nous sommes tout de même retrouvés 

pour une belle journée de ski dans notre station préférée. 

La sortie de septembre a malheureusement été annulée. Cette fois-ci le covid 

n’était pas en cause, mais le manque de participants. N’hésitez pas à me faire 

part de vos idées pour essayer de relancer ce week-end. Passer du temps à 

organiser une sortie sympa pour tout devoir annuler car personne ne vient, c’est 

démotivant. 

Comme chaque année, début décembre, Saint-Nicolas et le Père Fouettard 

sont venus nous rendre visite. Nous étions en petit comité, et avons donc 

accueilli les deux compères au chaud dans la grande salle, plutôt que dans la 

salle des jeunes. Après les chansons et poèmes, Nous avons eu la chance de 

déguster un excellent souper préparer par Isabelle. 

Je vous souhaite une excellente année, en espérant vous revoir en 
pleine forme en 2023 

 Perrine  
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Rapport extraordinaire du caissier de section 
et rédacteur du Jarret d’Acier 

Ceci n’est pas, à proprement parler, un rapport des comptes de notre section. Celui-ci vous 

est communiqué par voie officielle lors de notre AG, de vive voix et sur papier. Après le contrôle 

inquisiteur des vérificateurs des comptes. 

Ce « rapport-ci » est plus une ode à la collaboration sans faille et de longue durée entre la 

caisse de section et la gérance de cabane. Ou autrement dit une part importante du cahier des 

charges incombant au(x) successeur(s) de notre gérante de cabane. 

En effet, la gérance de cabane est indissociablement liée à la caisse de section. D’une part 

car c’est le caissier qui règle : 

– les factures de marchandises, destinées à la revente ou non. 

– les factures relatives à l’achat des produits et matériaux nécessaires à la bonne marche du 

chalet. Que ce soit pour son fonctionnement, son entretien courant. Ou pour des projets 

plus conséquents de rénovation ou d’investissement. 

– Il en va même pour le paiement des factures en lien avec les fournisseurs de services : eau, 

électricité, assurances, téléphonie, sécurité et services communaux/cantonaux/fédéraux. Et 

toute la communication, l’organisation et les moyens nécessaires à cet accomplissement. 

D’autre part, cette collaboration est indispensable pour la 

gestion des séjours et gardiennages. Les décomptes 

concernés sont assurément la part la plus gourmande en 

collaboration, du moins de mon point de vue de caissier. 

Ayant à charge la bonne ventilation, dans les écritures, de 

toutes les opérations qui y sont liées. Et l’équilibre des 

comptes se joue désormais au centime près, merci 

l’€ ☹. 

Je ne saurais dire combien de courriels et coups de fils 

ont été échangés avec Nadia et Gino depuis le début de 

mon mandat de caissier en 2005. Sans omettre les 

échanges par courrier postal, de plus en plus rares, mais 

loin de tomber aux oubliettes. Et assurément ce sont bien 

plus d’un millier de contacts qui furent nécessaires. 

L’utilisation experte de la Dropbox, nous a permis de 

collaborer efficacement jusqu’à présent, malgré mon 

éloignement géographique de Moutier. 

L’électronique nous permet, malgré la distance, de bien gérer le tout. Pour une parfaite 

collaboration, de bonnes connaissances de l’environnement digital sont indispensables dans 

l’accomplissement des tâches incombant à la gérance de cabane. 

Partant, je remercie cordialement et chaleureusement notre gérante démissionnaire, 

NADIA VARISCO, pour ces nombreuses années de collaboration sans faille avec la 

caisse de section, de fait avec mézigue. 

Je la félicite, par la même occasion pour son engagement, au-delà de son mandat de gérante, 

pour la section de Moutier. 
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Je lui souhaite encore de nombreuses années de plaisir et d’engagement sur le Raimeux, en 

tant que membre actif de notre section. Assurément mettra t’elle expérience et conseils à 

disposition de son/sa/ses remplaçant(e)(s), à ses/leurs débuts. Et il(s)/elle(s) est(sont) tout 

aussi assuré(-e-s) de mon soutien pour tous les aspects qui concernent la collaboration avec 

la caisse de section. 

Nadia et Gino ont fixé la barre très haut, c’est sûr. Comme nous l’avons déjà discuté, en comité 

et assemblée, c’est un mandat que l’on peut partager. D’un côté la gestion à proprement parler 

du chalet et de l’autre les réservations. Ces dernières représentant la part du cahier des 

charges de la gérance qui peut s’effectuer sans autre « à distance ». La gestion du chalet, des 

marchandises, des corvées et des gardiennages, ainsi que l’accueil. Nécessitent, eux, 

beaucoup de disponibilités en présentiel. Donc vivre dans une autre région est loin d’être 

optimal pour ce faire. Et ce n’est pas impossible, mais plus astreignant assurément. L’avenir 

nous dira comment cette répartition se fera, si elle est souhaitée/nécessaire – ou pas. 

Encore une fois : MERCI – NADIA !  Et au plaisir de te retrouver, à Raimeux ou lors d’une 

activité, en tant que « simple » membre l’an prochain. 

Sans oublier notre collaboration et les échanges nécessaires pour l’édition du Jarret d’Acier. 

Puis notre rendez-vous annuel pour sa publication. Un mandat qui dure lui aussi, pour ma part 

je l’ai accepté en 1995, soit bientôt 30 ans ! et quelques années de plus pour toi Nadia, il me 

semble. Sans certitude, c’est si loin déjà. 

 

 Le caissier de section  

Photo : Le Raimeux au couchant, © Samy Khelifi 
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Le concept de Sentiers Natura lancé en 2004, faisant écho aux directives Européennes Natura 

2000, est aujourd'hui synonyme d'activités de loisirs respectueux de la nature et de 

l'environnement. Il contribue au développement régional durable. Le projet sentier Natura a 

été officiellement déclaré par la Commission autrichienne de l'UNESCO comme le projet de la 

décennie en ce qui concerne " l'éducation pour un développement durable ". Plus de 100 

sentiers Natura, existent déjà en Allemagne, 30 en Autriche, 10 en Suisse et d'autres 

transfrontaliers, jusqu’à présent principalement en Europe de l'Est. 

Avec les sentiers Natura, les Amis de la Nature invitent les randonneurs à explorer des 

paysages et à en découvrir tous leurs charmes cachés. Ils renforcent ainsi une prise de 

conscience en faveur de la protection de la nature et du paysage. Les sentiers Natura doivent 

aussi permettre à la population locale de proposer aux visiteurs ses différents produits et 

services. Chez nous, ils sont conçus en collaboration avec le Réseau des parcs suisses. 

Il y a désormais 10 Sentiers Natura en Suisse. Chaque parcours dispose de son guide. 

Les guides sont disponibles au prix de 5.- CHF. Tu peux les commander en ligne auprès de la 

FSAN. Une façon de découvrir des coins remarquables de notre pays en bénéficiant 

d’explications et d’informations utiles.  

Centre administratif Présence téléphonique 

Amis de la Nature Suisse De lundi à jeudi : 08:30 – 11:30 et 13:30 –16:30 

Pavillonweg 3 Fermé les vendredis 

3012 Bern Tél. : +41 31 306 67 67 

E-mail : info@amisdelanature.ch Fax : +41 31 306 67 68 

Commander en ligne les guides Natura Trails Suisse : 

Boutique Amis de la Nature Suisse /guides sentiers Natura 

Pour en savoir plus sur les Natura Trails d'outre frontière : 

Internationale des Amis de la Nature (IAN) 

Diefenbachgasse 36  

A-1150 Wien  

Tél. : +43 1 892 38 77-17  

Natura Trails internationaux 

Certaines informations sont toutefois disponibles qu'en allemand. Idem pour les dépliants, qui 

sont disponibles au format PDF dans la section téléchargement du site de l'internationale des 

Amis de la Nature AN International 

Projet soutenu par la Commission européenne / mars 2012 

EEA /natura-2000-birds-and-habitat-directives-10  

mailto:info@amisdelanature.ch
https://naturfreunde.ch/fr/produit/natura-trails
https://www.nf-int.org/fr/themen/vivre-la-nature/aktivitaeten/sentiers-natura
https://www.nf-int.org/fr
https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/natura-2000-birds-and-habitat-directives-10
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 La neige… 

 …Y’en avait ! 
 

 

 

 Le soleil … 

 … on l’a vu ! 
 

 L’ovni… 

 …il est passé ! 

L’équipe… 

 …au taquet, comme à son habitude ! 

Vivement l’année prochaine que 

nous puissions refaire un week-

end complet de ski ! Merci Perrine 

pour l’organisation, c’est toujours 

un réel plaisir de nous retrouver à 

Elsigenalp pour schusser sur nos 

pistes préférées ! 

Des lattes qui ont hâte d’y 

retourner !  
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Chouette, je suis sorti d'école ! Je 
peux participer au week-end de ski 
des « grands » ! 

Céline nous a organisé un séjour à 
Engelberg et il me semble que 
c'est une première pour tout le 
monde. 

Céline a malheureusement dû 
renoncer à venir à cause du Covid, 
Pierre-Alain nous rejoindra le soir 
et Samy et Nathalie, débutant à ski 
(Samy) arriveront plus tard pour ne 
faire qu'une demi-journée. 

Finalement, mes grands – parents (Gino et 
Nadia) ma maman Laure et moi retrouvons 
Didier au départ  de la  télécabine et c'est parti 
pour une splendide journée à ski. 

Nous commençons par des pistes faciles pour 
l'échauffement, puis ma grand-maman nous 
laisse pour continuer à skier tranquillement et 
nous passons aux choses sérieuses avec la 
descente assez raide du Titlis. Après une 
bonne pause dîner, nous sommes prêts à 
repartir. Nous voyons beaucoup de skieurs en 
dehors des pistes et cela nous fait envie ! 
Après avoir analysé la situation nous nous 
élançons à notre tour dans la "poudreuse " 
C'était trop bien ! 

Ça y est, il est temps de rejoindre Engelberg 
et notre pension. 

Le groupe est au complet pour partager un 
bon repas et une sympathique soirée en 
jouant  à "The Mind" Jeu dans lequel il faut 

communiquer par la pensée 
avec les autres joueurs. On n’y 
arrive pas forcément, va falloir 
y travailler ! 

Le lendemain, le soleil nous 
accompagne toute la journée. 
C'est magnifique ! Nous 
marchons jusqu'à  la passerelle 
en haut de la télécabine du 
Titlis et pouvons admirer une 
vue extraordinaire.  Encore une 
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petite hors- piste et le retour pointe son nez. 

Un grand merci à tous de m'avoir accueilli pour cette première et merci à Céline pour 
l'organisation…en espérant qu'elle sera des nôtres l'année prochaine ! 

A bientôt sur les pistes 

 

 

 

 

 

Thibault 
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Quelle joie de pouvoir reprendre cette activité si importante pour notre section. 

Toute l'équipe se remet au travail, Claude, Jean-Pierre et Jeannot. Une grande décision est 

prise. Nous ne prendrons que 40 personnes par service. Voilà que le" bouche à oreille" 

fonctionne à merveille, en peu de temps tout est plein. Claude, Jean-Pierre et Jeannot 

reprennent vite les bonnes habitudes. 

Suzy est venue donner un coup de main 

pour mettre en ordre le chalet. 

Le comité est prévu au chalet et on peut 

aussi participer au souper "tripes" 

Tout marche comme sur des roulettes, les 

affaires sont bonnes, Claude c'est bien 

démené pour trouver tout le personnel et 

chacun retrouve les bons gestes. 

Un grand merci à Claude, Sans tout son 

savoir-faire et son grand sens de 

l'organisation ça ne serait pas possible. 

Ces aides aussi sont très importants. Merci à J-P et Jeannot pour leurs grandes disponibilités. 

Il ne faut pas oublier toutes les personnes, le service à table, la préparation des boissons et 

factures, les laveurs de vaisselles, préparation des salades et desserts, les nettoyeurs et la 

mise en place des tables, le travail de l'ombre compte beaucoup pour ces jours de travail 

intense. 

Avec 40 personnes à chaque service nous nous en sortons très bien. 

Juste une ombre au tableau. Le temps. L'hiver est de retour. Nos habitués ont joué le jeu. Au 

dernier moment, quelques désistements. Claude a le contact  facile. Avec  quelques coups de 

téléphone, il a réussi à trouver des remplaçants. Gino et Raphael ont fait quelques voyages de 

dépannages. Certains clients ont eu la peur de leur vie. Mais heureusement pas d'accident. 

Nous nous réjouissons tous de nous remettre au travail le printemps prochain. 
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Nous avons vécu un hiver très mouvementé, du 25 décembre 2021 au 25 janvier 

2022. Un groupe de Kurdes est venu suivre des cours, organisés par une 

association, présidée par une dame de Bienne. Ils ont logé dans notre chalet sur 

le  Raimeux. Gino les a beaucoup accompagnés et aidés pour certains 

transports, surtout leurs enseignants. Il a fallu aussi leur faire la lessive. Mais au 

bout du compte tout c'est bien passe. 

Avec Suzy et Jean-Pierre nous avons passé une journée à bien remettre le chalet 

en ordre pour que tout soit ok pour les futurs visiteurs. 

Le jour de la corvée, nettoyage à fond des dortoirs. 

Pour les messieurs, c'est toujours le bois qui est prioritaire, le bûcher c'est bien 

vidé durant l'hiver. 

Assemblée dès 16h.30 et souper spaghettis à la bolognaise, salade 

Vanessa et Philippe nous offre le dessert. Tourte au chocolat pour les 14 ans de 

Léa. 

La soirée se passe bien et chacun redescend, sauf les gérants. 

Prochain épisode le 18 juin 2022.  
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Participants : Laure (guide), Thiebaut, Susi et Jean-Pierre Cler, Léa, Gino, Nadia, Patricia et 

Jean-Claude Kohler, Christine et Fritz, Jean Rohrbach, Estelle, Mathieu, Clément, Didier, 

Elise, Solène, Géraldine et Raphaël, Mercedes, Erika, Lasco et Fresbee. 

Rendez-vous nous est donné à 09H00 à Goumois sur le parking près du restaurant « Vertes 

Herbes ». 

Première surprise : Laure distribue pour chacun un joli sac en tissu avec nos 10 heures. Et 

nous voilà en route, longeant sur une courte distance le Doubs, avant de suivre un petit affluent 

sur notre droite. Commence alors une montée par des chemins forestiers et des sentiers 

bordés d’une végétation exubérante, en autre : fougères, ancolies, mélittes. 

Par des échelles nous arrivons à un impressionnant demi-cirque rocheux, tapi de mousse et 

filet d’eau, la chute du Bief de Vautnaivre. C’est là que nous avons ouvert nos petits sacs 

« surprise ». Petite tresse (faite maison), branche de chocolat, jus d’orange  délicieux ! 

La descente par les échelles a posé, au premier abord, quelques problèmes aux deux chiens, 

Fresbee et Lasco. Qui ont préféré passer à côté. 

La nouvelle montée, parfois plutôt humide, passe à travers des framboisiers pour arriver dans 

des pâturages exposés au soleil. A un passage, de pauvre Lasco fait une mauvaise expérience 

avec une barrière électrique. Traumatisé, il reste méfiant et il faut le tirer en avant afin qu’il 

avance. Le dernier assaut au « château » de Cugny se passe heureusement dans la forêt, à 

l’ombre. Il faut sortir les avant-dernières réserves pour atteindre la crête. Mais la vue est 

splendide. Ce n’est pas vraiment un château construit par les hommes. Mais ce sont des 

formations rocheuses érigées qui laissent penser à une ruine. 

Sur un éperon, Frits a allumé un feu pour rôtir les saucisses et à effrayé son épouse en 

s’approchant dangereusement du précipice. Ce moment de repos est vraiment le bienvenu, 

car il faut absolument de réhydrater. 

Suit alors une très belle partie en longeant la crête, avec ses pins et bouleaux qui s’accrochent 

aux rochers. En arrivant dans une forêt à haut futs, je me rends soudain compte que j’entends 

des chants d’oiseaux différents de ceux de chez nous. 

Aux Pommerats, avec ses fontaines à plusieurs bassins, nous pouvons nous redésaltérer au 

restaurant du village. Tout le monde à snobé le car postal, pour descendre à pied sur Goumois, 

à travers des prés fleuris. Avec des plages de marguerites, de sauges, d’ancolies, … 

Aussi les enfants ont courageusement suivi ; malgré une fatigue certaine, je n’ai pas entendu 

la moindre plainte  bravo ! 

Juste avant l’arrivée près des voitures, une vache mère a provoqué quelques hésitations à 

cause des chiens. Mais la bonne bête s’est éloignée d’elle-même avec son petit et tout le 

monde a passé la dernière barrière sain et sauf. Pour nous récompenser de nos efforts, nous 

nous sommes accordé une glace aux « Vertes Herbes » ! 

Malgré toutes les montées et descentes très « physiques » ; pour moi, cette course a été 

magnifique avec cette grande diversité de paysages.  

MERCI Laure pour cette super balade. 

 Erika  
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Le beau temps, une équipe sympa, un parcours tranquille… que demander de plus pour une 
sortie vélo ? 

Dimanche 12 juin, 3 équipages se rejoignent au centre sportif de Zuchwil, dans la banlieue de 
Soleure. Certains sont passés par la route conventionnelle par Balsthal, d’autres ont 
empruntés la route escarpée du Balmberg… chacun son choix. 

Le parcours à vélo ayant été préparé pour être relativement cool, pas de précipitation… nous 
avons toute la journée devant nous pour apprécier la beauté du paysage. 

Départ direction Wangen an der 
Aare. Nous rejoignons rapidement 
l’Aare que nous suivons jusqu’à 
notre premier arrêt ravitaillement à 
la 1881 Kantine du Uferpark 
Attisholz. Après avoir avalé un 
café, nous continuons notre 
chemin au bord de l’eau en 
passant d’un côté à l’autre de la 
rive, jusqu’à la croisée de Hubel.  

De là, nous quittons la voie fluviale 
pour rejoindre un plateau. C’est le 
moment le plus « pénible » du 
tour, une petite côte à monter, rien 
de bien difficile. 

 L’équipe au complet 

L’endroit du pique-nique n’a pas été dévoilé, 
Raphaël pensait faire découvrir un joli petit 
coin de pays 

aux participants, mais c’était sans compter 
sur l’expérience des « anciens » qui avaient 
déjà arpenté cette région…  

Après avoir traversé villages et campagne, 
tantôt sur territoire soleurois, tantôt sur 
territoire bernois, nous parvenons au lac de 
Burgäschi. Nous y prenons le soleil, y pique-
niquons et pour se rafraîchir, les plus jeunes 
piquent une tête dans le lac. 

Nous reprenons ensuite notre route jusqu’à 
Gerlafingen. De cet endroit, nous suivons les 
rives de l’Emme jusqu’à croiser notre chemin 
allé, que nous rebroussons pour rejoindre 
notre point de départ. 

 
Après la fameuse côte, les cyclistes ne 
semblent pas avoir tant souffert 
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 Notre lieu de pique-nique, le Burgäschisee 

Avant de retourner à nos pénates, nous faisons un arrêt à Widlisbach pour nous désaltérer 
encore ensemble. Gino profite de nous raconter ses exploits et ceux d’autres membres de sa 
génération dans ce village. 

A l’année prochaine pour une nouvelle sortie vélo. 

 Raphaël 
 
 

******************************************************************************************* 
 

Nous sommes en pensées avec la famille de Michel Grosjean, qui a perdu son papa, nous leur 
présentons nos sincères condoléances. 

Nos sincères condoléances et toute notre sympathie accompagnent la famille de Bluette 

Leuenberger, à la suite du décès de sa maman. 
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C'est une corvée traditionnelle. La grande salle passe dans les mains des 
nettoyeuses et du sol  au plafond tout est aseptisé. Le 1er corridor + les crocs tout 
y passe. Une bonne équipe est au travail. A l’extérieur, le bois est toujours 
d'actualité. Mettre en ordre les alentours pour  la bonne réputation de notre 
cabane. 

Les repas, pour le midi, la soupe est  toujours la bienvenue. Le souper, pâtes au 
gratin, salade, crème à la vanille et baies des bois. 

Raphael  est présent pour l’assemblée. 

Comme d'habitude, la soirée est tranquille.  

Prochaine édition le 17 septembre 2022  
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Voilà déjà deux ans qu’il n’avait pas pu avoir lieu à cause d’une saleté de virus venu changer 

nos habitudes de vie et empêcher toute forme de vie associative ! 

Mais là, en ce samedi 25 juin 2022, le rendez-vous a enfin à nouveau pu avoir lieu. Le temps 

s’est aussi mis de la partie pour donner un côté radieux à cette rencontre annuelle. Une jolie 

assemblée est montée au chalet pour y participer, certains à pied, deux équipes, l’une formée 

de Gino, Bébert et Varisco, l’autre avec Nounours et Marie-Alice, venus tout exprès du Valais 

afin de constater qu’il fait aussi beau sur la chaîne du Jura, accompagnés de Meieli et Jappy 

(son compagnon). 

Une jolie assemblée (Jean-Pierre, le Gaulois, et Suzi, gardiens de cabane pour le weekend, 

Thierry, Cindy et Zoé en cuisine, Gino et Nadia, Charly, Mariette, Véronique, Nelly, Marie-Alice 

et Nounours, Meieli, Georgine et Gérard, André, Joseph et son amie) disais-je, et n’ayant 

presque pas pris une ride de plus, pour tout d’abord prendre un apéro de prince, absolument 

top avec plein de délicieux amuse-bouche, au soleil sur la terrasse. Les conversations allaient 

bon train, pensez donc, y avait plein de trucs à se raconter après tout ce temps à être confiné 

! Et d’ailleurs, confidence, rien de tel que l’apéro pour se vacciner ! 



27 

Puis, avons été appelés pour passer à 

table afin de déguster un repas de 

derrière les fagots, concocté de main de 

maître par Thierry, Cindy et Zoé. Du 

grand art, voyez plutôt : Terrine de 

légumes avec œuf de caille et salade en 

entrée, suivi d’un filet mignon cuisson 

basse température et sa sauce 

hollandaise accompagné de sa tortilla, 

un délice, pour finir avec un dessert, 

tartelette, meringue et sorbet, 

artistiquement présentés. Un grand 

bravo les Chefs ! Raphaël, le Président 

est aussi passé nous saluer et prendre 

part à ce magnifique repas.  
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L’après-midi s’est poursuivi au soleil sur la 

terrasse, à converser, rire et chanter 

(manquait juste les petits livres). 

Meieli me fit aussi visiter votre beau chalet et 

les alentours, car je n’avais jamais vu 

Raimeux de jour et au soleil. Le vrai bonheur, 

c’est vraiment beau. 

Puis, vint le temps de nous dire au revoir, et 

à l’année prochaine. Nounours me fit encore 

découvrir le Signal (faut bien rentrer le ventre 

pour y grimper), puis nous fîmes la crête pour 

redescendre avec Marie-Alice et Meieli. 

Vraiment une superbe journée avec plein 

d’AN plus sympa les uns que les autres et de 

beaux souvenirs à prendre avec soi. 

 

 Jappy, le rapporteur volontaire.  
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POUR RIRE … 
………………………………..…………………………………… 
C’est quand un moustique se pose sur tes couilles, que tu comprends que dans la vie tout ne 
peut pas se résoudre qu’avec force et violence. 

………………………………………………………..…………… 
Deux blondes discutent : 

– Cette année le jour de noël tombe un vendredi… 
– Houlà ! j’espère que ce ne sera pas un vendredi 13. 

………………………………..…………………………………… 
Pourquoi les policiers n’ont-ils pas de rides ? 
Parce qu’ils ont la peau lisse. 

………………………………..…………………………………… 
Monsieur et Madame Onette ont deux filles, comment s’appellent-elles ? 

 

………………………………..…………………………………… 
Avant, je pissais au lit, puis j’avais honte. 

Je suis allé voir un psychiatre et je suis guéri. 

Maintenant, je pisse toujours au lit, et j’en suis fier. 

………………………………..…………………………………… 
Une blonde se promène et croise un miroir. Elle pense alors : 

– J’ai déjà vu ce visage quelque part ! Je suis presque certaine que je la connais. 

Après un moment elle se dit : 

– Ah, je sais !!!   C’est la connasse qui me fixait chez le coiffeur ! 

………………………………..…………………………………… 
C’est l’histoire d’un mec qui veut se faire embaucher aux impôts. Il passe les différents 
entretiens ; tout se passe bien et au dernier moment il se sent obligé d’apporter quelques 
précisions : 

– Écoutez, il faut que je vous dise, j’ai un problème anatomique. Voyez-vous, j’ai fait la 
guerre et une grenade a explosé trop près de moi. Résultat, je n’ai plus de testicules. 

– Monsieur, pas de problème, nous sommes une entreprise humaine. Nous ne faisons pas 
de ségrégation : vous avez passé avec succès les tests de recrutement, je vous engage. 

– Parfait, merci beaucoup. Quand puis-je commencer ? 

– Disons lundi à 11 H 00. 

– Écoutez, je sais très bien que les bureaux ouvrent à 9 H 00. Je ne veux pas de traitement 
de faveur en raison de mon handicap. Je serai donc là lundi à 9 H 00. 

– Je vous assure que ce n’est pas la peine ! car chez nous, de 9 H00 à 11 H00, les collègues 
passent leur temps à se gratter les couilles en se demandant ce qu’ils vont bien pouvoir 
faire le reste de la journée.  

(Marion et Camille) 
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Samedi 20 août nous avons rendez-vous à 9 heures à Laufon pour démarrer cette journée 

avec un petit déjeuner dans la vieille ville. 

De retour aux voitures nos organisateurs du jour Fritz et Christine nous communiquent les 

instructions, direction Nenzlingen. Arrivés sur place nous voilà parti pour une petite balade sur 

le chemin de randonnée le long des sommets du Blauen, direction le jardin aux plantes de 

Ricola. 

Sur place et sous une pluie fine Fritz nous distribue un petit concours ou il faut découvrir les 

plantes qui se trouve dans ce jardin (Marrube, Pimprenelle, Véronique, Guimauve, Alchémille, 

Sureau, Mauve, Menthe poivrée, Sauge, Millefeuille, 

Primevère, Plantain et Thym. Petite balade 

instructive dans ce magnifique endroit où on y 

découvre aussi des ruches. 

Nous recevons de nouvelles instructions, direction le 

restaurant Schönmatt en dessus de Arlesheim, les 

premiers arrivés attendent les retardataires « qui 

n’ont très certainement pas suivi à la lettre leur GPS 

          

Bien installés au resto nous dégustons un bon repas 

suivi d’une excellente tourte au Kirsch ou de 

meringues. 

Nous profitons d’aller faire quelques emplettes dans 

le petit magasin de la ferme ou l’on peut se faire 

plaisir avec des fruits de saisons (mirabelle, 

pruneaux).  
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Dans l’après-midi nous redescendons sur Arlesheim où nous découvrons l’Ermitage qui est le 

plus grand jardin paysager à l'anglaise de Suisse. Il a été créé à l'initiative de l'épouse du bailli 

du prince-évêque de l'époque, Franz Carl von Andlau, Balbina von Andlau, et de son cousin, 

le chanoine Heinrich von Ligertz, dans la vallée de Gobenmatt, à quelques minutes à pied du 

centre du village d'Arlesheim. 

L'Ermitage a été inauguré le 28 juin 1785 en présence du prince-évêque Franz Josef 

Sigismund von Roggenbach et est rapidement devenu une attraction de renommée 

internationale. Sous la devise Natura amicis suis - la nature à ses amis - des amateurs de 

jardinage de toute l'Europe et d'outre-mer vinrent à Arlesheim.  Détruit en 1793 par les troupes 

françaises, l'Ermitage fut partiellement reconstruit de 1810 à 1812 par Conrad von Andlau, le 

fils de Balbina, et Heinrich von Ligertz, qui avait entre-temps plus de 70 ans, et partiellement 

complété par de nouvelles scènes. 

Depuis 1999, l'Ermitage est classé monument historique et constitue en outre une réserve 

naturelle (Ermitage-Chilchholz).  

La journée s’achève et nous retrouvons pour un dernier verre sur une terrasse dans ce 

magnifique village de Arlesheim 

Un grand merci à Fritz et Christine pour cette superbe organisation et hâte de vous retrouver. 

 Véronique 

Les Participants : Susy et Jean-Pierre, Rita et Hansueli, Nadia et Gino, Pierre Alain, Mariette 

et Charly, Erika, Mercedes, Fritz et Christine  
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Le plaisir de se retrouver en bonne compagnie aux abords des magnifiques falaises de l'arête 

des Sommêtres, à proximité du Noirmont. Pour commencer, notre guide du jour Aldo nous 

rappel les principes de sécurités qu'il faut intégrer afin que tout se passe sans problèmes. 

Deuxième étape, s'équiper et s'engager sans complexe sur la verticalité de la paroi, ou parfois 

les conseils du guide sont nécessaires pour trouver les bons choix d'itinéraire et les bonnes 

prises. La voie est sous nos pieds, ou la recette du succès et de suivre sa propre voie ; bon 

d'accord, mais il y a une nette différence entre la théorie et la pratique ! Les montées se 

succèdent et au fil du temps qui passe la confiance prend le dessus et les réflexes reviennent 

en surface ; ce qui donne envie de se lancer des défis en faisant abstraction de la carcasse 

qui a déjà pas mal de kilomètres. Il est tout de même agréable de constater que la machine 

fonctionne encore bien ! Chacun à tour de rôle grimpe ou assure son complice.  
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Certains abandonnent quelques instants afin de se caler quelques victuailles dans l'estomac, 

mais pour moi tout est resté dans le sac, le temps passe trop vite pour s'arrêter en si bon 

chemin.  

Mais voilà, tout à une fin, il est déjà l'heure de charger le matériel et de rentrer au bercail. Avant 

cela il nous faut tout de même passer au village voisin ou un restaurant d'époque nous convie 

pour une bonne bière. Belle journée à refaire absolument en 2023. 

Les participants : Aldo, Niki, Isabelle, Famille Raphaël, Famille Émilie, Famille Laetitia, Laure, 

Gino.  
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Pour une fois, nous avons pris congé pour cette corvée. Avec Suzy et Jean-Pierre 

+ d'autres amis nous sommes partis en voyage organisé pour visiter une partie 

de la Normandie (de magnifiques petites villes) et surtout voir les plages du 

débarquement. 

D'après certains échos, super journée de travail. Une bonne équipe de plus 

jeunes a pris les choses en mains. Boulot excellent à l'intérieur et à l'extérieur, 

pas autrement de nouvelles. Mais dans tous les cas on n'a manqué à personne. 

Cindy c'est mis aux fourneaux et tout le monde est reparti satisfait. 

Pour l'assemblée Raphael était présent. 

A mon avis on devrait pour les plus jeunes leur laisser le champ libre plus 

souvent. 

Je vous donne rendez-vous à la journée récréative.  
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AMIS DE LA NATURE MOUTIER, quesako, quesaki, c’est quoi au juste ? 

C’est une section régionale d’un mouvement sportif et touristique, né au tournant du 19-20ème siècle, 

dans le but d’offrir à la population laborieuse l’occasion de se ressourcer en pratiquant de l’exercice au 

grand air et au contact de la nature, à tarif abordable. C’est un mouvement populaire, montagnard, à 

la fois sportif et touristique. La découverte de nouveau horizons, par la pratique des sports de montagne 

(balade, randonnée, escalade, alpinisme, ski et plus récemment VTT, …) au bon air, de manière 

respectueuse et durable. Dans le but d’occuper sainement ses congés payés et garder la forme. Dans 

une ambiance de partage et de franche camaraderie. 

Cette ligne directrice a traversé les âges, tout en évoluant avec la société « moderne ». 

De nombreuses sections ont acquis une maison, dans la majorité des cas en montagne. Pour offrir un 

gîte, un point de chute, à leurs hôtes ainsi qu’aux membres de leur association. Pour pratiquer leurs 

activités tout en profitant d’un abri sûr pour la nuit. La section AN Moutier ni fait pas exception. 

Et alors, les AN Moutier c’est qui ? Eh bien avant tout un groupe d’individus et de familles, désireuses 

de partager du temps avec ceux qui apprécient les activités et séjours au grand air. Quelles que soient 

leurs origines sociales et culturelles. On y trouve de tout, agriculteur, artisan, banquier, cheminot, 

directeur, employé, femme au foyer, ingénieur, médecin, retraité, …. De tous genres et toutes origines. 

Les échanges et partages sont aussi transgénérationnel, et ils ne se cantonnent pas à des 

« vacances / activités » au grand air. Ils englobent aussi l’effort commun dans l’accomplissement des 

tâches nécessaires à l’entretien et au fonctionnement de notre chalet sur le Raimeux ; et à la bonne 

marche de la section. Quoi de plus sain et ludique que d’effectuer bénévolement quelques travaux 

d’intérêt général, en bonne compagnie. Profitant de l’expérience des anciens pour les accomplir ; et 

transmettre ensuite cette connaissance à la relève. Ce sont des tâches diverses et variées. Elles vont 

de l’entretien de base d’une « grande maison », au bûcheronnage pour remplir le stock de bois du 

bûcher. Et toutes les tâches de maintien et rénovation du bâtiment et des extérieurs : maçonnerie, 

menuiserie, peinture, jardinage, plomberie, électricité, … . 

Ceci toujours dans cet esprit de franche camaraderie. Ces tâches ne sont pas un but en soi. Le but 

c’est d’offrir un gîte accueillant, confortable, chaleureux, aux randonneurs, à nos amis et autres 

sympathisants ; et bien entendu à nos membres et leurs familles. 

Cette tradition d’accueil, qui nous animes depuis l’origine, est source de nombreuses rencontres et 

partages entre humains. Des passants de tous pays et tous horizons sociaux et culturels s’y croisent. 

Pour une pause restauratrice avant la poursuite de leur randonnée, une nuit à l’abri avant de reprendre 

la  route, ou un séjour au grand air de quelques jours à plusieurs semaines ; entre amis ou en famille. 

Il y a de nombreuses possibilités de randonnées sur le Raimeux et alentours. Des activités de 

découverte à pied (château médiéval, tour d’observation, Martinet, acrobranche, escalade, parapente, 

ski de randonnée, raquettes, ferme, cueillette de champignons, mini Zoo) ou si l’on dispose d’un 

véhicule, la possibilité d’élargir encore son rayonnement autour du Raimeux et accéder ainsi à un plus 

vaste choix (piscines publiques, mini-golf, Zoo, Fumoir, musées, lac, pêche, sports nautiques, diverses 

villes et villages pittoresques). Ce tout en profitant d’un point de chute à 21.- CHF TTC la nuitée au tarif 

adulte. Au bénéfice de réduction pour les membres de la fédération Suisse et Internationale, ainsi que 

pour les membres de la section. Bref, un séjour confortable et abordable. Ce sont jusqu’à 45 personnes 

qui peuvent séjourner à Raimeux. La vaste cuisine est équipée en conséquence et moyennant un peu 

d’organisation plusieurs groupes peuvent la partager pour préparer leurs repas. Il n’y a pas de service 

de restauration à proprement parler, chacun amène ses victuailles et prépare ses repas. Des boissons 

et quelques denrées de base sont en vente à prix tout aussi raisonnable que les nuitées. 

Enfin, ne perdons pas le fil de cette présentation : Bien entendu, nos membres sont les premiers à 

profiter de notre confortable chalet au sommet du Raimeux. Et que de bon souvenir en ce qui me 

concerne, tout au long de mes plus de 40 ans de sociétariat. Dès ma plus tendre enfance, j’ai parcouru 

le Mont Raimeux en long en large et en travers. J’ai participé aux travaux et activités de notre section. 
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Ces dernières ne se cantonnent pas au Raimeux, mais englobent alpinisme, escalade, 

ballade/randonnée, ski, sortie à vélo, visite de musées, activité nautiques et aquatiques, plus toutes 

celles que j’oublie. De fait la découverte de nombreuses régions et attractions, en Suisse et outre 

frontières. Que ce soit avec la section, ou au temps de ma jeunesse, avec le groupe des jeunes. Et 

chaque membre est source de nouvelles idées et propositions d’activités. 

Et revenons encore au Raimeux. Avec ses 

quelques fermes d’altitude, il est l’hôte de 

nombreux veaux, génisses, vaches, poules, 

cochons et chevaux. Pour les lève-tôt, on peut y 

observer lynx, renards, sangliers, lièvres, 

chevreuils, chamois et de nombreux volatiles 

sauvages. C’est un paradis pour la pratique de la 

randonnée et de l’escalade. Les voies sont à 30 

minutes du chalet. Et j’ai personnellement testé la 

traversée en tyrolienne entre la tour d’observation 

et les grands arbres alentour. De même que le 

rappel du sommet de la tour jusqu’au pied de la 

falaise. Ceci à moins de dix minutes du chalet. 

Enfin, un engagement actif dans notre association 

c’est aussi la mise à disposition de ses 

compétences au service des autres. Et l’occasion d’en acquérir de nouvelles en s’y confrontant de 

manière douce (sans un « chef » qui vous tape sur les doigts à la moindre incartade). Et les besoins 

sont nombreux et pas qu’artisanaux. Administration, comptabilité, trafic de paiement, organisation, 

publicité/promotion, rapports, rédaction, correspondance, demande de devis/commande de travaux, 

contrats de services (assurances, eau, électricité, combustibles, téléphonie, sécurité, entretien) ; 

organisation de sorties/ cours et activités diverses ; préparation de repas ; 

achat/gestion du stock/vente de marchandises ; collectes de fonds ; rédaction ; relation avec les 

autorités ; … . Un vaste champ de partage et « d’apprentissage », l’occasion d’être utile bénévolement 

pour la communauté. Avec le soutien et la bienveillance des collègues et des ainés. 

Tout cela sur fond de franche camaraderie transgénérationnelle. C’est une école de vie, hors du circuit 

« traditionnel », et pas moindre malgré tout. Car que l’on commande des boissons et marchandises en 

tant qu’aubergiste/commerçant ou Amis de la Nature Moutier, la tâche est identique. Idem lorsqu’on se 

retrouve devant un tas de branches à tronçonner/scier, c’est le travail d’un bûcheron que l’on accompli. 

En toute sécurité, sous la supervision des plus anciens qui ont eux-mêmes acquis ces compétences, 

soit dans l’exercice de leur profession, soit par transmission de leurs prédécesseurs, ou encore par un 

ami dont ce fut le métier ; et les transmettent à leur tour. 

Et association ne rime pas du tout avec ringardise. Les moyens utilisés sont modernes. Wifi, Courriel, 

CRM, Dropbox, site WEB, page FB, réseaux sociaux. Nous sommes à la page. On communique et 

échange dans le cadre du comité et avec les membres de manière moderne et actuelle. Idem pour les 

travaux, le matériel et l’outillage. Et l’on a aussi recours aux pros lorsque nos compétences ou nos 

moyens sont inadéquats ou insuffisant à l’accomplissement de la tâche considérée. 

Pour terminer, si vous souhaitez en savoir davantage sur qui sont les membres des Amis de la Nature 

Moutier et ce qu’ils accomplissent. La lecture de quelques éditions de notre revue annuelle, « Le Jarret 

d’Acier », disponibles sur notre site WEB ; répondra sans doute à vos interrogations. Je vous 

recommande de même à prendre contact avec nos responsables, pour participer à l’une ou l’autre 

activité ou venir nous rencontrer sur le Raimeux. Faire sa propre expérience est plus parlant que milles 

bons mots. Et assurément que juste une fin de journée à Raimeux, sur la terrasse avec vue sur les 

Alpes au loin, à échanger quelques mots et partager un verre ; vaut à elle seule le détour. Si en plus 

c’est à la belle saison avec une température estivale, à la chaude lumière du jour finissant, alors c’est 

le paradis ou tout au moins ça y ressemble fort. 

Vous trouvez les informations et/ou le formulaire de contact sur notre page WEB :   www.anmoutier.ch. 

Au plaisir de faire votre connaissance lors d’une activité ou sur le Raimeux. 

 Jean-Charles  

Photo :  Raimeux au levant  © Samy Khelifi 

https://anmoutier.ch/index.php?contact
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 Urs Wüthrich-Pelloli 

      1954 – 2022 
  

  

  Président FSAN 

 du 01.01.2017-18.07.2022. 

 

 

 

 

 

 

 

Urs Wüthrich-Pelloli, a repris le flambeau de la FSAN, en tant que Président, en janvier 2017. 

Personnalité politique engagée, à la suite de ses nombreuses années d’activité dans les 

instances cantonales Bâloises. Il a mis son expérience à disposition de la « Fédération Suisse 

des Amis de la Nature ». Et malgré quelques divergences d’opinions des romands avec le 

comité central, il a toujours démontré un solide engagement pour la FSAN. 

Nous, AN Moutier, saluons cet engagement pour le mouvement Amis de la Nature. Tant au 

niveau national, qu’international. De même que dans le cadre des collaborations avec les 

associations tierces, dans le soutien et le développement de projets communs. 

Très touchés par sa disparition soudaine, courant juillet 2022. Nous adressons nos sincères 

condoléances à sa famille et ses amis. 

Nous sommes en pensées avec eux dans ces instants tristes et pénibles qui accompagnent la 

perte d’un être cher. 

Tu marches désormais vers ta dernière maison Urs ! Puisse-t-elle être aussi accueillante et 

chaleureuse que nos maisons AN, qui t’étaient si chères. 

Repose en paix Urs. 

Salut l’Ami ! 

 AMIS DE LA NATURE MOUTIER  
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Gino et moi, nous convoquons toute la société pour une journée récréative. 

Cette année, pour nous deux, c'est un peu galère. Nous avons décidé de reprendre la maison 

Varisco et nous sommes en plein déménagement. 

Alors, pas le temps de préparer l'animation. Laure va regarder pour préparer des jeux pour les 

enfants. Les amateurs de Jass se retrouveront autour d'une table. 

Fritz et Christine avec leur petite fille Alicia ont décidé de terminer l'hôtel pour insectes. Il est 

fini et très accueillant. Un grand merci aux trois pour ce magnifique boulot. 

Comme d'habitude, nos trois cuistots se sont mis à la cuisine pour nous préparer une 

délicieuse grillade. Ils sont toujours présents à leur poste. 

Claude fait tous les achats. Jean-Pierre sera seul pour la base atriaux et boudins et Claude le 

rejoint le soir pour la finition. Jeannot était occupé ailleurs et nous avions aussi un comité 

important. 

Pour couler les boudins Loïc fut réquisitionné et c'était parfait. Grand merci à ce super trio !!! 

Isabelle et Jean-Pierre se sont mis à la cuisine le samedi après-midi et tout était super bon. 

Raphael a présidé l'assemblée et nous avons même voté un crédit pour changer  notre 

fourneau et les planelles. 

Magnifique journée dans tous les sens du terme. Nous avons même eu des accords avec 3 

membres qui vont reprendre la gérance. Tout est bien qui finit bien. 

Alors rendez-vous à l'assemblée générale  
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Nous nous sommes retrouvés en milieu d’après-midi pour regarder les photos de 

l’année écoulée. C’est toujours un agréable moment que nous passons tous 

ensemble. 

Cette année encore, Saint-Nicolas et son ami le Père Fouettard sont montés au 

chalet pour nous apporter un petit paquet et des jeux. 

Saint-Nicolas avait l’air en pleine forme, mais le Père Fouettard a pris un sacré 

coup de vieux. Le pauvre avait très mal au dos et faisait peine à voir. 

Après quelques chansons et poèmes, nous avons reçu un petit cadeau, et les 2 

compères nous ont promis de revenir l’année prochaine avant de repartir dans la 

nuit. 

Isabelle avait passé sa journée en cuisine pour nous concocter un très bon repas, 

miam !  
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AMIS DE LA NATURE SECTION DE MOUTIER 

 PROGRAMME ANNUEL 2023 provisoire*  
Quand ?  Quoi ? Qui ? Où ? 

        

 

 Janvier  14 Comité élargi Comité ? 

 27 Assemblée générale Comité ? 
 

 Février  04-05 Sortie à ski alpin juniors  Perrine Elsigenalp 

 

 Mars  04-05 Sortie à ski alpin section Céline 

 

 Avril 01-02 Weekend grillade Claude Chalet 

 22 Corvée de bois Comité Chalet 
 

 Mai  18 Sortie pédestre de l’Ascension ? Surprise 

 06 Sortie des vétérans au chalet Cler Chalet 
 

 Juin  11 Sortie à vélo ou pédestre ? ? 

 17 Assemblée et corvée au chalet Comité Chalet 
 

 Août  19 Sortie des vétérans Fritz ? 

 

 Septembre  02-03 Kermesse de la Flore  Comité Tramelan 

 03-04 Journée d’escalade Gino ? 
 10-11 Groupe jeunesse Perrine ? 
 23 Assemblée et corvée au chalet Comité Chalet 
 

 Octobre  ? Rencontre des sections JU-JB ? ? 

 

 Novembre  11 Assemblée et journée (corvée)  

  récréative au chalet + grillade Comité Chalet 
 

 Décembre  02 St. Nicolas au chalet Perrine +Comité Chalet 

 

 Janvier 24  13 Comité élargi Comité ? 

 26 Assemblée générale Comité ? 
  

 Février 24  03-04 Sortie à ski alpin juniors  Perrine Elsigenalp 

 

 Mars 24  02-03 Sortie à ski alpin section Céline ? 

 

 Avril 24  ? Weekend grillade Claude Chalet 

PS : 2023 : Pâques : 07-10.04.23 / Ascension : 18.05.23 / Pentecôte : 29.05.23 
2024 : Pâques : 29.03-01.04.24 / Ascension : 09.05.24 / Pentecôte : 20.05.24 

Version 01 – 15-11.2022 - Jeannot 

* La version définitive sera publiée dans le « Programme annuel » début 2023  
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Voilà il est temps de tourner la dernière page de ce jarret 2022. Et nul besoin 

de précautions ni de vaccination. Sa lecture est salutairement contagieuse. 

Pour terminer, au nom de toute l’équipe du Jarret d’Acier et des responsables 

de notre section :  excellente année 2023 ! 

Nous la souhaitons, une fois encore, pleine de santé et de prospérité, à l’abri 

de cette épidémie. Gardez les bons gestes et ayez les bons réflexes. 

Au plaisir de vous retrouver nombreux à participer à nos activités 2023. 

Notre programme est riche en aventures, qui seront empreintes de 

camaraderie et de bonne humeur comme à l’accoutumée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VOTRE EQUIPE DU "JARRET D'ACIER" 

Nous rappelons, à tous les contributeurs et aux futurs rédacteurs de l'un ou l'autre des 

rapports et récits des activités de notre section ; que l'édition 2023 sera sous couverture 

au 15 décembre 2023 au plus tard. L'échéance pour la réception de vos rédactions, 

rapports et autres créations reste arrêtée au 01 novembre 2023 ; et au 12 décembre 

2023, pour le rapport de St-Nicolas, les rapports des responsables et du président ! 

Nous aimerions nous aussi, tout comme vous supposons-nous, profiter des relâches de 

fin d'année en toute quiétude. Loin des soucis des documents manquants à l'appel. 

D'avance un grand MERCI à tous ceux qui nous fournirons leurs documents dans 

les 15 jours suivant l'activité reportée. (Lorsque que la mémoire de l'évènement est encore 

"fraîche" et détaillée). Quant aux autres si cela pouvait être un effet de leur bonté que de 

nous les faire parvenir au moins d'ici début novembre 2023, on serait ravi. Et, fort de ce 

soutien, accomplirons-nous, sans doute, notre mandat une année encore ! 


