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Voici une nouvelle année bien commencée, écoulée fluidement et vite terminée. En effet, pour nous
autres des AN Moutier, le programme était varié et chargé cette année. Non seulement nos sorties
habituelles ont marqué le tempo. Mais cette année une sortie de 3 jours, marguant un anniversaire
sociétaire, a rajouté une dose supplémentaire de camaraderie dans notre agenda. Cela faisait un
certain temps déja qu’une telle sortie « prolongée » n’avait pas eu cours. Choisir le chalet de TURAN
au ceceur du Valais était un choix ambitieux, et méme si le temps ne fut pas 100% au rdv la sortie fut
belle. Cela, vous allez le découvrir dans les pages ci-aprées, compté dans le détail par I'un ou l'autre
participant. Ainsi, preuve étant donnée, et le constat facile a établir ; nous avons encore une bonne

capacité & mobiliser nos actifs, bien qu’on ne soit pas tous banquier pour autant &).

Des participants, il y en avait de partout, du Valais & Zurich en passant par les Trois Lacs et Moutier.
Quand j’y pense je me dis que de fait, malgré cet exode inévitable, la répartition géographique plutét
large de nos membres n‘empéche pas le maintien d’'une bonne cohésion et d’activités de qualité au
sein de notre section. C’est rassurant, car depuis quelques années je tire la sonnette d’alarme, en tant
que gardien de la liste des membres, sur le manque renouvellement de nos membres. J'ai toujours eu
'impression que seule un recrutement local pouvait assurer la pérennité de notre société.

Partant, cette sortie m’a laissé dubitatif. Elle m’a laissé a penser que non! et oui ! il y a sans doute
d’autres pistes a explorer. Non pas que je sois un conservateur endurci, juste que je n’avais pas
envisagé cette autre option, celle d’'un sociétariat plus distant et tout aussi qualitatif. Avec des
rencontres moins fréquentes, que la fréquentation quasi hebdomadaire du chalet comme par le passé.
Comme quoi le scénario peut varier avec un résultat identique finalement. Et rien n’'empéche de
mélanger différentes options, au gré des envies et disponibilités de chacun.

Ce film presque parfait reste somme toute terni d'une ombre dans sa scéne principale. Celle-la méme
qui en fait m’inquiétait dés le départ. Et me laissait a penser, que seule une solution locale pouvait, a
terme, porter ses fruits. Cette ombre est paradoxalement notre rayon de soleil, Le Raimeux !

Ce nom qui sonne juste a nos oreilles, évoquant a la fois notre chére montagne et notre douillet refuge.
Tout a la fois rassembleur et joyau éblouissant, établi au coceur de nos montagnes natales. Lui ne saura
que difficilement se passer des soins nécessaires a sa bonne santé. (Remise en état, gestion du stock,
gestion de l'accés, entretien, approvisionnement en bois...). Contrairement a la gestion de la caisse
que jassure a distance depuis plus de 13 ans. Ces taches-la requiérent une présence physique sur
place, du moins jusqu’a présent. Pourrons-nous relever ce défi a I'avenir, en adoptant un modeéle plus
distant de notre sociétariat ?

C’est la question qui mérite qu’on lui accorde un peu de notre attention et de notre énergie. Si chacun
apporte sa contribution, sans doute trouverons nous parmi les solutions proposées, une voie praticable.
Celle qui nous permettra d’assurer une continuité a cet élan donné il y a plus de 80 ans par Auguste
Scherzinger et autres Pellaton, Steiner, Leschenes et consorts.

Sans doute devrons-nous faire un effort certain sur quelques principes plus ou moins sacrés. Et
remettre en cause quelques idées regues par ceux-la méme. Il est sar qu’ils auraient approuvé toutes
mesures visant ce but. Car finalement, c’est le devenir de leur progéniture choyée qui en dépend. Et
assurément auraient ‘ils fait tout ce qui aurait été en leur pouvoir pour en assurer I'avenir.

Tout aussi sereinement ferons nous, toutes concessions nécessaires pour y parvenir. Car c’est a nous
gue la tache incombe désormais. Je vous invite donc a effectuer quelques réflexions dans ce sens et
surtout a proposer vos idées a notre assemblée, et apporter ainsi votre pierre a I'édifice. Aucune idée
n’est farfelue, toutes les propositions méritent une évaluation réfléchie. Et si I'énergie vous manque ou
simplement que vous ne savez pas par quel bout commencer ; vous trouverez dans la lecture des
pages suivantes un concentré de motivation qui aura raison de votre baisse d’entrain passagere.

Enfin pour clore cet édito, la lecture étant I'aliment de I'esprit je vous souhaite, chers lecteurs, un bon
appétit !

Et ayez le coup de fourchette solide, ne privez pas votre esprit gourmand de cette nourriture abondante,
le menu est aussi savoureux que copieux !

Jean-Charles
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LE BILLET DU PRESIDENT

Cheéres Amies, Chers Amis, Chers Membres,

En raison de rénovations au restaurant du Cheval blanc durant le
mois de janvier 2019, la date de la prochaine assemblée générale
a été déplacée. Elle aura lieu le vendredi 8 février 2019.
Il est primordial pour les responsables que votre participation soit
importante. Elle motive davantage et montre votre attachement &
notre section et au mouvement des Amis de la Nature.

L’ordre du jour figure ci-dessous.

Ce sera également 'occasion de passer un agréable moment en partageant un repas en commun, a
l'issue de 'assemblée. Le menu n’a pas encore été choisi, mais comme chaque année, nous pouvons
faire confiance a I'’équipe de cuisine qui va nous
préparer un repas pour CHF 22.00.

Vous pouvez vous inscrire soit en me retournant

le coupon-réponse, soit par téléphone/SMS au
079 235 90 74, ou encore par courriel
(raphael.minder@bluewin.ch).

Je vous souhaite une excellente année 2019.

Cordial Berg-Frei

Votre président

Invitation a I’assemblée générale
le vendredi 8 février 2019 a 20h00
au restaurant du Cheval Blanc a Moutier

Ordre du jour

1.

N

10.
11.

12.
13.

14.
15.

© XN ORO

Appel et salutations

Procés-verbal de la derniere
Assemblée générale

Affaires administratives urgentes
Rapports des responsables de section
Remise de distinctions

Honneurs

Approbation des comptes 2018
Entretien et activités au chalet
Charriere du Raimeux

Cotisations 2019

Budget 2019

a) compétences financieres du
Président, du Comité et de la
Commission de cabane

b) budget 2019

Programme d’activités 2019-2020

Nomination des responsables de

section

Multimédia

Divers et imprévus

doit

s
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Ce questionnaire est prévu pour étre glissé dans une enveloppe a fenétre.
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ASSEMBLEE GENERALE DES AMIS DE LA NATURE MOUTIER
26 janvier 2018

Restaurant du Cheval Blanc a Moutier

Ordre du jour

. Appel et salutations
. Proces-verbal de la derniere Assemblée générale
. Affaires administratives urgentes
. Rapports des responsables de section
. Remise de distinctions
. Honneurs
. Approbation des comptes 2017
. Entretien et activités au chalet
. Charriere du Raimeux
. Cotisations 2018
. Budget 2018
a) Compétences financieres du Président, du comité et de la
commission de cabane
b) Budget 2018
12. Programme d’activités 2018-2019
13. Nomination des responsables de section
14. Présentation FB par Loic et du site par Cédric
15. Divers et imprévus

RPOOWO~NOUIT, WNPEF
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1. Appel et salutations

28 membres présents
20 membres excusés

Notre Président ouvre I'assemblée en souhaitant la bienvenue a tous les membres. En
particulier nos membres d’honneurs : Charly, Erika, Gérard, Francis, Jean-Pierre Cler, Nadia,
Gino et Jacques-Henri.

André Hauri, qui ne pouvait étre présent ce soir, offre le verre de I'amitié.

Ernest nous adresse ses salutations.

L’association cantonale Bernoise s’excuse de ne pas pourvoir étre représentée ce soir.

Pas de modifications de I'ordre du jour.

Nous observons une minute de silence en I'honneur des proches et amis disparus de nos
membres.

2. Proces-verbal de la derniere Assemblée générale

Il est accepté. Merci a Jacques-Henri Jufer de I'avoir rédigé.
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3. Affaires administratives urgentes

» La FSAN nous a fait parvenir une carte de voeux pour la nouvelle année.

» Raphaél avait écrit au comité central concernant la derniére assemblée des délégués.
Il n’a pas encore regu de réponses. |l a redemandé, et une réponse devrait bientét lui
parvenir.

» Nous avons recgu le Vagabond, journal de la section La Chaux-de-Fonds

4. Rapports des responsables de sections

Il est relevé que se sont beaucoup les mémes membres qui font les rapports. Les responsables
des activités doivent nommer quelqu’un et cette personne essaye de I'envoyer le plus
rapidement possible !

Jeannot reléve que la 1° page de Jean-Charles est vraiment formidable !

5. Remise de distinctions

Cette année, les invitations ont été envoyées par courriel.
Sont nomineés :

+ Vétérans: Nadege Jufer, Marie-Christine Minder

+« 50ans: Jean-Pierre Cler, André Hauri
+ 60 ans: Colette Blaser
+« 70 ans: Jean Chevalier, Francis Steulet

Francis est entré dans la section de Moutier en 1948. Il a été secrétaire de 1953-1958, puis
Président en 1959. Il est également fondateur et réalisateur du « Jarret d’Acier ». De 1981 a
1987, il a été représentant romand a la direction nationale. Francis est membre d’honneur de
la section Moutier, de I'association cantonale Bernoise et de la FSAN.

6. Honneurs

Les membres d’honneur actuels sont : Francis Steulet, Ernest Schnegg, Gérard Carnal, Charly
Kaltenrieder, Jean-Pierre Minder, Erika Musy, Gino et Nadia Varisco, Jean-Pierre Cler et
Jacques-Henri Jufer.

Sur proposition de Raphaél, Pierre-André Ballaman est nommé membre d’honneur par
acclamation. Pierre-André est membre depuis le 21 mars 1980. De 1981 a 1986, il a été
animateur du groupe junior. Il a ensuite été Président de section de 1987 a 1992 et enfin,
vérificateur des comptes entre 2005 et 2017.

7. Approbation des comptes 2017

C’est par un léger déficit que I'année se termine.
Jean-Charles signale une diminution au niveau des marchandises vendues.

Comptes : il manquait le décompte pour la grillade seule, et 2 factures Swisscom se sont
perdues dans Drop-Box
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La demande des vérificateurs de 'année derniere concernant le regroupement des différents
papiers a été réglé. Une liste a été faite et les papiers se trouvent chez le Président de cabane.
Les comptes ont été verifies et approuvés par les vérificateurs. Fritz lit la décharge.

Avec un peu de retard sur I'ordre du jour, Loic est nommé scrutateur.

Les comptes sont acceptés a 'unanimité.

C’est par acclamation que notre caissier Jean-Charles est remercié pour son travail.

8. Entretien et activités au chalet

» Nadia fait circuler la feuille pour les gardiennages.
> Elle demande si la corvée du mois d’avril pourrait étre déplacée (un groupe viendrait
év. au chalet a cette date). L’assemblée est d’accord.

> Les panneaux « Aux Portes du Raimeux » seront bient6t disponibles. Il manque encore
un peu d’argent.

> Les nuitées sont toujours en baisse.

» Cela fait 3 ans que le chalet est accessible avec la clé dans la boite. Il n’y a jamais eu
de problémes.

» Les prix ne seront pas changés pour I'année prochaine.

» La consommation de mazout est redescendue par rapport a 2016.

» Le remplacement de I'alarme incendie a été effectué (détruit par la foudre)

> Lafendeuse a également été réparée.

» Une nouvelle table a été installée a la cuisine.

> Les souris ont envahi le chalet. Un appareil a ultrason a été installé.

» La vaisselle pour le week-end grillade se trouve désormais dans le local « casiers ».

» Tous les produits d’entretien se trouvent aux toilettes.

> |l faudra changer le téléphone

» Le drapeau original sera remis.

» Gino est venu au chalet avec M. Greppin concernant I'insonorisation de la grande salle.

» Nous avons la possibilité d’avoir un fourneau d’occasion pour la petite salle. Gino va

encore regarder avec un speécialiste pour voir si c’est envisageable.

Raphaél remercie Nadia et Gino pour leur travail.

9. Charriéere du Raimeux

Ce point sera supprimé de I'ordre du jour pour I'année prochaine.

Pour l'instant, il n'y aura pas de demande d’argent pour I'entretien. Les communes payent
chaque année un certain montant.

Donc, pas besoin de prévoir ce point dans notre budget.

10. Cotisations 2018

Pas d’augmentation au niveau de la FSAN, donc aucun changement n’est prévu pour notre
section.

Famille : 120.-
Membre individuel : 80.-
Membre junior : 45.-
Membre AVS : 65.-

Famille monoparentale : 80.-

Ces cotisations sont acceptées par 'assemblée.
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11. Budget 2018

a) Compétences financieres :
Président : 500.-
Comité : 3000.-
Cabane :1000.-
b) Le budget, qui prévoit un déficit, de méme que les compétences financieres sont acceptés
a 'unanimité.

12. Programme d’activités 2018-2019

Une sortie pour les anniversaires de la section et de la cabane est prévue a la Pentecéte.

On ne prévoit plus de date pour le week-end grillade. Elle sera définie par Claude.

Philippe demande s’il serait possible de déplacer 'assemblée générale. C’est un peu trop
compliqué, elle restera donc a la date prévue.

La sortie de I'Ascension fait partie de « Prévot'défi ».

Le programme nous est donc présenté comme suit :

Janvier 2018 28 Sortie hivernale
Février 03-04 Sortie ski alpin juniors
Mars 03-04 Sortie ski alpin section
17-18 week-end grillade
Auvril 28 Assemblée et corvée au chalet
Mai 06 Sortie des vétérans au chalet
10 Sortie pédestre de I'’Ascension
19-21 Sortie des jubilés (3 jours)
Juin 17 Sortie a vélo
23 Assemblée et corvée au chalet
Aodt 18 Sortie des vétérans
Septembre 01-02 Course d’Alpes
15-16 Groupe jeunesse
22 Assemblée et corvée au chalet
Octobre 14 Sortie a vélo ou pédestre
28 Rencontre sections JU-JB
Novembre 10 Assemblée, journée récréative et grillade au
Chalet
Décembre 08 St-Nicolas au chalet

N



Janvier 2019 12

25

27
Février 02-03
Mars 02-03

Comité élargi
Assemblée générale
Sortie hivernale
Sortie ski alpin juniors

Sortie ski alpin section

Le programme est accepté par 'assemblée avec remerciements a Jeannot pour son travail.

13. Nomination des responsables de section

Suite a la démission de Pierre-André Ballaman, c’est Jean Rohrbach qui est nommé, par

acclamation, vérificateur des comptes.
Deux nouveaux postes sont créés :
webmaster :

Responsable Facebook :

Composition du comité :

Comité : Président
Vice-Président
Secrétaire corr.
+proces-verbaux
Caissier
Président cabane
Gérante cabane
Tourisme et sport
Presse
Animatrice jeunesse
Assesseur

Comm. de cabane : Président

Cédric Evard
Loic Schlichter

Raphaél Minder
vacant

Laure Varisco
Jean-Charles Minder
Gino Varisco

Nadia Varisco

Jean Rohrbach
Isabelle Kaltenrieder
Perrine Schnegg
Susy Cler

Gino Varisco

Gérante Nadia Varisco
Membres Christine Lehmann
Claude Schluchter
Cindy Cler
Philippe Thiébautgeorges
Groupe jeunesse : Animatrice Perrine Schnegg
Secrétaire Perrine Schnegg
Caissier Loic Schltichter
Vérificateurs des comptes : Olivier Ruch, Fritz Lehmann, Jean Rohrbach
Jarret d’Acier : Jean-Charles Minder, Martine Peng, Nadia et Gino

Répartition au porc :

Programme et annonces :
Responsable week-end grillade :

Varisco
Stéphanie Schllichter

Cindy Cler
Claude Schliichter
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Responsable Facebook : Loic Schltichter

Webmaster : Cédric Evard

14. Présentation FB par Loic et du site par Cédric

Loic nous présente la page Facebook qu’il a créée. Il nous signale également la présence du
chalet sur Google map.

Cédric nous présente le site internet de notre section dont il a repris la gestion. Il nous fait part
de la possibilité pour les touristes d’effectuer les réservations en ligne. Ce point sera encore
discuté. Le site devrait étre mis en ligne ce printemps.

Loic et Cédric sont vivement remerciés pour leur travail.

15. Divers et imprévus

La tirelire pour la collecte de St-Nicolas circule.
Jean-Charles distribue les cotisations.

Les réservations pour le week-end grillade viennent de commencer et il y a déja 106
inscriptions. Il manque encore du monde pour travailler !

Fin de 'assemblée a 22h10

Le Président : La secrétaire :

o



Rapport du Président

Mercredi 26 décembre 2018, 19h13... ce coup-ci, c’est la der, je dois rédiger mon
rapport et I'envoyer a mon frére, sans quoi il y aura une page blanche dans le
Jarret d’acier...

Noél est déja passe et il faut penser a la nouvelle année. C’est donc le dernier
moment de me retourner et jeter un regard sur les douze mois qui se sont
succédé depuis mon dernier rapport.

Le déces de mon pere a été particulierement éprouvant pour moi. Il a été une
des chevilles ouvrieres de notre société. C'est lui qui, avec ma meére, m’a
enseigneé les bases de notre association et donné le plaisir de grimper la-haut au
chalet. Tous ces souvenirs des moments passés en sorties ou a Raimeux avec
lui sont gravés au plus profond de ma mémoire.

Notre section a vécu une année quelque peu particuliere, car comme je I'avais
annoncé dans mon dernier rapport, les années 2018 et 2019 sont des années
« jubilés », tant pour notre section que pour notre chalet. Mea Culpa, mes
connaissances en mathématiques m’ont quelgque peu joué des tours en rédigeant
le rapport 2017, car notre chalet a été inauguré il y a 80 ans, alors que notre
section aura 90 ans I'année prochaine... (et non pas 70 et 80 tels qu’annonces il
y a une annee...).

Donc, pour féter ces anniversaires, nous avons fait la sortie des jubilés a
Riederalp. Une bonne équipe a fait le déplacement en Valais pour passer ces
trois jours dans les contreforts du glacier d’Aletsch. Si le temps n’a pas été de la
partie comme nous I'espérions, la bonne humeur était quant a elle bien présente.

L’année de notre section a par la suite été « réguliere ». J'avais annoncé notre
sortie de I'Ascension au « Prévo’'défi ». Ce «challenge » n'a pas eu l'effet
escompté, soit de faire connaitre notre mouvement a la population de Moutier et
ses environs, vu qu’aucune participation provenant de ce défi n’a été recensée...

Je vous laisse prendre connaissance de notre riche activité en consultant les
différents rapports qui jalonnent ce Jarret d’acier.

Au niveau de la fédération, rien de bien neuf n’a vu le jour. Je ne veux pas
m’attarder sur les projets que certaines tétes pensantes nous ont fait miroiter et
qui ont du mal a décoller...

Pour terminer ces quelques lignes, je tiens a vous remercier pour votre
engagement qui contribue a la vie de notre section.

Je vous souhaite mes meilleurs voeux pour I'année 2019.

Raphaél




Rapport de cabane 2018

Sur le rapport de Nadia, il est mentionné que la fréquentation a notre chalet est
tres moyenne ! Mais il faut tout de méme préciser que durant lI'année, nous
comptabilisons plus d'une cinquantaine de dossiers, qui se résument en courriels
et quelques téléphones pour des réservations ! Le vrai probleme est que les
dates se situent en général le weekend et se chevauchent régulierement. 1l nous
est également impossible d'accepter des groupes de plus de 40 personnes. Nous
avons aussi des demandes pour les fétes de fin d'années que nous ne pouvons
pas prendre en compte. Un autre probléme provient du fait de manque de groupe
en semaine, mais je ne vais pas repéter mon point de vue a ce sujet. Malgre ce
fait, nous enregistrons tout de méme une petite augmentation par rapport a 2017.

En début dannée, Swisscom a déconnectée a Grandval le systeme de
communication téléphonique analogique pour passer au numérigue. Voila donc
I'occasion d'avoir internet. Pour donner suite a notre demande pour un nouveau
raccordement, notre opérateur nous propose un abonnement a 60.- pour 100
Mb/s alors que la ligne aérienne ne supporte qu'environ 4 a 8 Mb/s, N'étant pas
d'accord avec ce fait, et aprés quelques démarches dans leur boutique et
échange courriel sans résultat, nous avons donc demandé des offres a d'autres
fournisseurs. Nous avons finalement trouvé un abonnement adapté pour notre
utilisation. Cependant, les communications étant payantes, c'est a chacun de
faire en sorte de ne pas s'éterniser avec le correspondant. Pour internet avec 2
Mb/s, inutile d'essayer de jouer en ligne avec un ami a l'autre bout de la planéte !
Un autre probleme provient de la longueur de la ligne aérienne, ce qui parfois
des coupures de plusieurs heures. Ce qui n'était pas le cas avec systeme
analogique. A suivre si cela s'empire ! De toute maniére, aprés renseignements
pris, les problemes de communications sur nos montagnes sont nombreux,
toujours par rapport aux lignes aériennes trop longues.

En parlant de ligne aérienne, nous avons eu une rupture d'un fil sur le poteau a
proximité du chalet. Cela pourrait engendrer des dégats a nos installations. La
preuve qu'il est nécessaire de couper le courant en quittant le chalet. La
réparation a éte effectuée dans des conditions extrémes par les monteurs des
FMB. lIs étaient heureux de venir se réchauffer et boire un thé au chalet.

Pour les travaux prioritaires nous aimerions que les panneaux d'isolations
phoniques soient posés dans la grande salle pour la prochaine grillade fin mars.
Un travail qu'il nous faudra faire sitdt le matériel en notre possession, mais avec
le délai assez long, ce sera effectué en semaine en février mars par nos soins.

Un lavabo abimé du vestiaire homme sera démonté a nouvel-an pour échange
chez Bernard Monnerat.




Du moment que la petite salle est équipée du nouveau fourneau qui donne
entiére satisfaction, les finitions pourrons se faire lors de la premiere corvée. Un
travail tout de méme assez conséquent nous attend. Peinture de la paroi crépie,
réfection et peinture des parois bois, passage de la cheminée, repose des
lattages. Et pour finir un grand nettoyage s'imposera.

Afin d'éviter le coin sombre dans les escaliers des dortoirs, une lampe avec
détecteur de mouvement a été installée.

Pour les prochains mois, lorsque nous allons au chalet, il est primordial de ne
laisser aucune porte ouvertes, faute de quoi nous risquons a nouveau d'étre
envahis par des familles entiere de souris, et pour 2019 je n'ai aucune envie
d'engager un nouveau conflit et refaire une hécatombe de ces charmantes petites
bétes. Merci d'en tenir compte !

Encore un petit détail. Un nouveau tiroir a été installé a la cuisine pour mettre les
feuilles et la bourse. Il est muni d'un cylindre avec seulement 2 clés. Donc lorsque
les gardiens quittent la cabane, ce tiroir doit rester ouvert pour les touristes qui
peuvent ainsi déposer leurs feuilles de passage et eéventuellement I'argent, que
je vais récupérer dans les jours suivants.

Détecteur incendie SIEMENS. Apres avoir pris contact avec le responsable de la
maison, Nous avons regu un nouveau contrat de maintenance pour notre
installation de détection d'incendie, nous en discuterons au comité de cabane.

Nous aurons encore l'occasion de discuter des travaux qui nous attendent
également aux alentours du chalet.

Merci a toutes et a tous pour les travaux accomplis tout au long de lI'année. Il me
reste a vous souhaiter de Joyeuses fétes de fin d'année et un bon départ pour
20109.

A tout bientét.

Gino



Rapport de la gérance

Petites analyses du chalet pour I'année 2018.
Pour la fréguentation : tres moyen. Environ 16 week-ends de réserver.
Le nombre des nuitées : 342

Nous sommes inscrits dans plusieurs sites de publicités pour hébergement de
groupes. Nous nous demandons si c'est encore nécessaire de payer plusieurs
centaines de francs et pas de résultats.

Avant le goudronnage de la route, nous mettions tout le négatif sur cette situation.
Mais la baisse de fréquentation continue. Méme les gens de passage ne
s'arrétent plus. lls regardent notre accueil mais ils ne rentrent pas.

A la derniére assemblée, on nous a demandé de mettre un petit panneau en plus
avec " ouvert ou fermé". Nous allons tester. Malgré la fermeture du restaurant,
les marcheurs du Raimeux passent... C'est bien dommage. Je pense que nos
gardiens sont toujours accueillants et seraient trés contents de servir ces
touristes de passage !!!

Comme chaque année, je remercie sincerement toutes les personnes
organisatrices d'événements. Spécialement les responsables de la grillade,
grand week-end, qui demande beaucoup de bénévoles. En particulier Claude et
toute l'équipe de cuisine. En plus, ils sont aussi sur la bréche a la journée
récréative pour préparer la bouchoyade de la section. Ce jour-la, Laure aussi a
du boulot. Depuis quelques années, elle s'occupe des enfants en leur faisant
faires des bricolages pour la décoration des tables a la Féte de St-Nicolas. Cette
année, elle a demandé aux adultes de participer, c'était un peu plus laborieux
gue d'habitude. Si vous venez a cette magnifique journée, vous pourrez admirer
le résultat.

Le groupe jeunesse aussi est a remercier pour l'organisation de la St-Nicolas +
les bénévoles de la cuisine.

Je n'oublie pas de super grands mercis a tous les gardiens. Certains
entreprennent la tonte du gazon, ou mettent de l'ordre, ou profitent d'organiser
des petites fétes. C'est vraiment super de pouvoir compter sur vous tous. Sans
le bénévolat, comment faire tourner notre cabane ?

J'ai aussi quelques petites remarques. Si vous remarquez des petits dégats,
comme le coup donné dans la porte du lave-vaisselle, il faudrait le signaler. Ca
pourrait avoir une incidence dans le bon fonctionnement de la machine.

Si vous changez certaines choses (déplacement des tables, lits ou autres) ce
serait bien de remettre en place. Une petite anecdote déja mentionnée lors d'une
assemblée. Gino monte au chalet avec un groupe un vendredi soir. Il ouvre les
dortoirs et grande question ? Plus un oreiller, ou sont-ils passés ? Il finit par les
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découvrir au galetas. Comment ont-ils atterri la-haut ? C'est vraiment embétant
comme situation.

Alors, déménagez tout ce que vous voulez, mais n'oubliez pas de remettre en
place.

Nous avons aussi affiché un "pense-béte" sur la paroi avant d'entrer a la cuisine
au-dessus du panier a linge.

Vous devriez le lire au moins une fois, ¢a ne fait pas de mal.

Nous aussi ¢a nous arrive d'oublier de faire quelque chose, mais ce n'est pas
bien grave. Il faut surtout penser que nous aimons bien trouver le chalet en ordre.
Alors mettons aussi les affaires en place pour les prochains gardiens. Merci de
votre compréhension. Bien sdr, les réclamations arrivent toujours chez nous,
c’est normal.

Je ne vais pas revenir sur les corvées. Les rapports sont faits. En tant que
gérante, j'attache beaucoup d'importance a votre participation. Pour moi, la
cabane est mon deuxieme lieu de vie et je mets beaucoup d'énergie pour la
maintenir dans un tres bon état. Grace a vous on y arrive. J'aimerais transmettre
a tous cette envie de toujours bien faire.

Le comité de cabane est aussi un bon soutien. Merci a ces membres.

Le président de cabane est aussi toujours sur la breche. Mais il a de la peine a
demander de l'aide pour des corvées extraordinaires. Si vous avez envie de lui
donner un coup de main (je pense surtout pour des travaux en semaine) vous
pouvez sans autre le contacter, il en sera tres heureux...

Les années passent vite et déja nous pensons au programme 2019.
Est-ce que nous pouvons compter sur vous tous ?

Pensez a inscrire vos gardiennages, c'est tres important d'avoir du monde le
week-end. Déja merci pour votre dévouement.

Je vous souhaite de joyeuses Fétes de Noel et une bonne et heureuse année
2019

A bient6t cordial Berg-Frei




AN Moutier
Rapport d’activité 2018
du responsable « Tourisme et sport »

Dans mon domaine, les années se suivent et se ressemblent. La cuvée 2018
peut étre qualifiée de normale et le rythme de nos activités de « traditionnel ».

Une fois de plus, le weekend grillade a été un point marquant de 'année et nous
volons de record en record et la limite absolue est atteinte. Merci a Claude et a
son équipe. Nous nous réjouissons d’ores et déja de I'édition 2019.

Notre 4éme rencontre avec nos amis de la nature du Jura bernois et du Jura a
été un franc succes. Nos amis et voisins de Delémont nous ont accueilli sous la
neige (30cm a la Haute Borne) mais dans une ambiance chaleureuse.

Quant au reste, nous ne sommes pas restés inactifs, bien au contraire. Mais c’est
en lisant les rapports des responsables des activités dans le jarret d’acier que
VOous vous en rendrez le mieux compte.

Le 90eme anniversaire de la section des AN de Moutier (2019) ainsi que le
80eme anniversaire de notre chalet de Raimeux (2018) ont été ponctués par une
sortie familiale a Riederalp (aussi avec la neige).

J’ai eu bien du plaisir a collaborer avec mes collegues et ami(e)s et je puis d’ores
et déja assurer tous les membres de mon soutien pour ma 17éme année au
comité en 2019 (la 20éme sera certainement la derniére).

J’adresse ici mes remerciements a toute la section et particulierement a toutes
celles et ceux qui weekend aprés weekend nous permettent de passer des
moments heureux et solidaires, des plus jeunes aux plus ages.

N’oubliez pas que nous sommes a la recherche d'un vice-président, fonction
nécessaire en cas de « défaillance » de Raphaél.

Heureuse année 2019, que tous vos voeux se réalisent.

Jeannot

Péry, le 12.11.2018




Rapport de la responsable
du groupe jeunesse

Bonjour a toutes et a tous,

Nous étions vraiment nombreux au chalet pour terminer en beauté I'année 2017
avec la visite de Saint-Nicolas.

Traditionnellement, la premiere sortie de I'année de nos juniors, c’est le week-
end a ski a Elsigenalp. Cette année encore, nous avons bien profité de notre
station préférée. A force, on connait chaque bosse par coeur, on pourrait presque
skier les yeux fermés. Pour ceux qui ne connaissent pas Elsigenalp, n’hésitez
pas a vous joindre a nous, méme juste une journeée, vous ne le regretterez pas.

Pour notre sortie de septembre, nous ne sommes pas allés tres loin, puisque
nous nous sommes rendus dans le canton du Jura. Le samedi, nous avons fait
le tour des étangs de Bonfol. En fait le parcours tourne tellement large autour des
étangs qu’on ne les voit pas beaucoup... le soir, nous avons dormi sur la paille a
Courchavon, chez la famille Amstutz. La journée de dimanche a été consacrée a
la visite de Porrentruy grace a une application smartphone.

Nous achevons cette belle année 2018 avec la visite de Saint-Nicolas, qui a ravi
grands et petits. Aprés avoir visionné les photos de I'année écoulée pour nous
remémorer les bons moments passés ensemble, il était déja I'heure de se rendre
a la salle des jeunes pour attendre Saint-Nicolas et le pere fouettard, qui sont
arrivés pile a I'heure. Les enfants avaient préparé soit une poésie, soit une
chanson, ou encore apporté leur instrument de musique. Saint-Nicolas comme
d’habitude a su relever les nombreux succés de nos juniors durant I'année
écoulée, mais également les petits points a améliorer... Nul n’est parfait ! Apres
le départ de nos deux amis, un apéro a été servi, suivi d’'un délicieux repas.
Encore merci a toutes les personnes qui ont fait de cette soirée un succes, je
pense notamment a Isabelle, secondée de Yolene qui ont ceuvré en cuisine pour
notre plus grand bonheur (la fondue charolaise, une belle découverte!), a
Nadége pour les Grittibenz, aux personnes qui nous ont fait de magnifiques
décorations de tables, a nos irremplacables Nadia et Gino pour avoir préparé le
chalet et fait un million de trucs pour que la soirée se déroule sans accroc. Ah jai
failli oublier de remercier le petit lutin de Saint-Nicolas qui avait préparé les petits
paquets que chaque enfant a regu.

Je tenais également a remercier nos juniors ainsi que leurs parents pour avoir
participé aux différentes activités dans la joie et la bonne humeur, en espérant
vous retrouver nombreux en 2019

Je vous souhaite de trés bonnes fétes de fin d’année

Perrine




Le concept de Sentiers Natura, lancé en 2004, est aujourd’hui synonyme d'activités de loisirs
respectueux de la nature et de I'environnement. Il contribue au développement régional
durable. Le projet sentier Natura a été officiellement déclaré par la Commission autrichienne
de I'UNESCO comme le projet de la décennie en ce qui concerne "lI'éducation pour un
développement durable". Environ 100 Natura Trails existent déja en Allemagne, 30 en
Autriche, 8 en Suisse et d'autres transfrontaliers, jusqu’a présent principalement en Europe
de I'Est.

Avec les Natura Trails, les Amis de la Nature invitent les randonneurs a explorer des paysages
et a en découvrir tous les charmes cachés. lls renforcent ainsi une prise de conscience en
faveur de la protection de la nature et du paysage. Les Natura Trails doivent aussi permettre
a la population locale de proposer aux visiteurs ses différents produits et services. Chez nous,
ils sont congus en collaboration avec le Réseau des parcs suisses.

Il y a désormais 8 Natura Trails en Suisse. Chaque parcours dispose de son guide. Les
guides sont disponibles au prix de 5.- CHF. Tu peux les commander en ligne auprés de la
FSAN. Une facon de découvrir des coins remarquables de notre pays en bénéficiant
d’explications et d’'informations utiles.

Centre administratif Présence téléphonique

Amis de la Nature Suisse De lundi a jeudi : 08:30-11:30 et 13:30-16:30
Pavillonweg 3 Fermé les vendredis

3012 Bern Tél. : +41 31 306 67 67

E-mail : info@amisdelanature.ch Fax : +41 31 306 67 68

Pour en savoir plus sur les Natura Trails d'outre frontiere :

Internationale des Amis de la Nature (IAN)

Diefenbachgasse 36

A-1150 Wien

Tél.: +43 1892 38 77-17

FSAN Projet Natura Trails Boutigue FSAN NaturaTrails Suisses
Natura Trails internationaux

Projet soutenu par la Commission européenne / mars 2012

Certaines informations sont toutefois disponibles qu'en allemand. Idem pour les dépliants, qui
sont disponibles au format pdf dans la section téléchargement du site de l'internationale des
Amis de la Nature AN International



mailto:info@amisdelanature.ch
https://www.naturfreunde.ch/fr/natura-trail/ueber-das-projekt/
https://www.naturfreunde.ch/fr/boutique/natura-trails/
http://www.nfi.at/index.php?option=com_content&task=view&id=220&Itemid=112&lang=fr
http://www.nfi.at/index.php?lang=fr

ELSIGENALP 2018

—— Une fois n’est pas coutume, la sortie a ski
du groupe junior a eu lieu a Elsigenalp,
notre petite station préférée. Jeunes (et
moins jeunes...) se sont éclatés a dévaler
les pentes. La neige était bonne et on a
méme pu faire un peu de hors-piste avec le
plus grand enfant du groupe, le Gino,
toujours partant pour une petite descente
supplémentaire.

On a pu s’essayer au super G, méme si on
n’était pas chronométré. Comme

d’habitude, on adore passer par le snow park
au grand désespoir des adultes. Il y a aussi le
petit parcours par la forét qu’on aime bien
prendre.

Aprés une belle journée a ski sans incident,
nous sommes retournés sur Metsch ou nous
avons passe la nuit. Le lendemain matin, aprés
un bon petit-déjeuner, nous sommes repartis
skier.

Evan ayant fait une mauvaise chute, la famille
Minder est repartie un peu plus tdét que prévu
pour aller passer une radio et s’assurer qu'’il n’y
avait rien de cassé. Au final, plus de peur que
de mal. Les autres sont restés encore un
moment pour profiter de la neige.

C’était un beau week-end et on se réjouit déja
de 'année prochaine.
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SORTIE A SKIS, SAANEN
3-4 mars 2018

Nous nous retrouvons tous au
départ des pistes de ski de
Saanen. Comme d’habitude, le
temps du samedi n’est pas trés
engageant : brouillard et
quelques petits flocons de
neige. Mais, comme d’habitude,
rien n'arréte les AN de Moutier !

Apres notre journée de ski,
nous nous rendons a l'auberge
de jeunesse (et oui, aux AN
nous restons toujours jeunes!)
ou Nadia et Gino ont réservé
des chambres de luxe avec
douche et WC incorporés !!




Notre souper avalé, une petite promenade digestive s'impose. Nous rejoignons
le tres joli village de Saanen pour notre traditionnel petit dernier verre dans un
bar du coin...et c’est '’heure de retourner a I'auberge afin de nous reposer pour
étre en forme le lendemain.

Nuit malheureusement pas treés reposante pour Céline qui ne se sentait pas tres
bien.

Elle décide donc de nous quitter pour aller se soigner a la maison ! Aprés nous
avoir confié son Didier, elle prend la route.

Et pour ne pas déroger a la tradition, le dimanche le ciel est d’'un bleu éclatant !
Nous profitons au maximum de cette belle journée !

Merci aux organisateurs Nadia et Gino et aux skieurs toujours tres motivés,
Martine, Renato, Ceéline, Didier et Pierre-Alain...

Laure




Week-end grillade a Raimeux
17-18 mars 2018

C'est devenu le week-end le plus important pour la section. Nous avons tous a
cceur de participer pour la réussite de ces délicieuses compositions.

Avec Claude aux commandes tout est paré pour réussir. Dés le mois de janvier
nous envoyons les invitations et 2 — 3 semaines plus tard presque tout est
réservé. Il ne reste plus qu'a mettre en route les plans de travail, a faire les glaces
et organiser la grande préparation.

Nos trois artistes, Claude, Jean-Pierre et Jeannot sont a I'ceuvre dés mardi ou
mercredi ? Gino et moi en soutien pour mettre le chalet en ordre apres la pause
hivernale.

A nouveau, grand succes a tout point de vue. Mais, j'aimerais rendre attentif tous
nos membres. Claude doit batailler ferme pour organiser les plans de travail. Ce
serait super !!! de vous annoncer, méme si vous savez que vous venez travailler
et que d'office vous pensez que vous étes inscrit, c'est bien de confirmer votre
présence. Il faut s'en souvenir pour la prochaine édition.

Jeudi, soirée trippes et comité de section et on peut constater que tout est en
place.

Il ne nous manque qu'une personne et je voudrais, avec beaucoup d'émotion,
dédier ce week-end grillade a notre ami Nago qui nous a quitté pour un monde
gue I'on dit meilleur.

Nago, tu nous manques beaucoup, toi qui étais un fervent défenseur des "Amis
de la Nature" et un inconditionnel de notre chalet du Raimeux. Ta présence et
ton travail manque énormément et laisse un grand vide.

Pour ce week-end, le but est atteint. 3 services complets et une petite nouveauté
qui a fait je crois l'unanimité. Nous avons remplacé le sorbet citron par de la
creme brulée, recette de ma grand-meére, pour moi, un vrai délice.

Au nom de toute I'équipe de préparation, un grand merci a vous tous qui étes
venu nous aider a Raimeux et vous étes aussi une partie de la réussite de ce
grand week-end.

Nous nous réjouissons de vous voir tous et en super forme a notre édition du
printemps 2019.

Nadia
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1943 - 2018

Membre honoraire sénior

Avec 58 ans de sociétariat depuis
son entrée dans notre section

en 1958

Une dizaine de jours avant que tu nous quitte définitivement, tu nous avais
préparé un café lors de notre visite pour prendre de tes nouvelles. Aussi
incroyable que cela puisse paraitre, tu ne donnais pas du tout lI'impression d'étre
révolté contre ce fléau qui sournoisement te détruisait a petit feu. Tu ne
t'appesantissais pas sur ton sort. Non, nous bavardions de tout comme lors de
toutes les autres visites que nous faisions a l'occasion.

Jean-Pierre, tu nous as donné une lecon d'humilité et de courage qui nous rend
plus fort pour avancer dans la vie, sans se plaindre a tout moment pour quelque
petits tourments passager.

Mais revenons quelques années en arriere.

Jean-Pierre dit Nago pour les Amis est entré dans la société de la Fédération
Suisse des Amis de la Nature section de Moutier en 1958 a I'age de 15 ans. Pour
ma part j'ai d0 attendre 1963 a I'age de 16 ans pour faire mes premiers pas dans



la société. Donc depuis ce temps-la, j'ai eu tout loisir de découvrir la bonne
entente et I'ambiance chaleureuse qui régnait entre tous les membres.

Nous formions une équipe de jeunes enthousiastes et motivés. C'était I'époque
ou nous nous retrouvions souvent le vendredi soir pour décider ce que nous
allions faire le week-end. Les anciens étaient nos supports et nous aidaient de
leur mieux.

Les activités étaient nombreuses et suivies de facon réguliére. Varappe a l'aréte
de Raimeux et dans les environs, sortie dans les Alpes ou de nombreux sommets
ont été gravis. Nos virées sur plusieurs jours a découvrir notre pays. Sorties a
skis alpins et de randonnées et bien sdr les incontournables concours de skis
alpin et de fond dans le cadre des Amis de la Nature, Local, régional, cantonal,
Romand, et méme le championnat Suisse. Les courses d'orientations étaient
egalement au programme. Oui que de bons souvenirs nous restent de ce temps
passé ensemble entre Amis.

Mais il n'y avait pas que les loisirs, Les anciens ne manquaient pas de nous le
rappeler et n'hésitaient pas a nous convoquer pour effectuer les nombreux
travaux qui nous attendaient a notre chalet du Raimeux. Mais c'était toujours
avec plaisir que nous les accomplissions.

Bien entendu, par son engagement, Jean-Pierre a vite été propulsé au comité de
la section. Que ce soit comme président du groupe juniors, comme membre de
la commission de cabane, vérificateur des comptes, et j'en oublie certainement.
Les Amis et le chalet lui tenaient a cceur. C'était comme sa deuxiéme famille et il
était toujours disponible pour un coup de main a l'improviste. Du travail il en a
effectué plus qu'a son tour, ce qui nous entrainait forcément dans son sillage pour
ne pas se laisser trop distancer.

Maintenant qu'il n'est plus parmi nous, il me vient en téte une petite anecdote
toute béte mais que j'étais a des lieux de penser que cela se passerais si vite.

Lors de menus travaux que nous faisions dans son garage, je lui fais remarquer
gu'il faudra un de ces jours que je débarrasse également chez nous les objets
gui ne sont plus nécessaires. Sa réponse en rigolant ! Bof moi aussi il faudra que
je m'y mette, mais finalement t'inquiete pas pour cela, les jeunes vont bien s'en
occuper apres nous !

Jean-Pierre, tu as beaucoup donné, et cela contribue a la continuité de notre
idéal Amis de la Nature. En cela nous espérons que les générations qui viennent,
continuent sur le chemin de la solidarité, ce qui est la meilleure fagon
d'appréhender le futur.

Un ami qui s'en va est un déchirement ! Voila pourquoi il ne faut garder dans nos
mémoires que les bons souvenirs de toutes ces années passées ensembles.

Adieu Jean-Pierre et encore merci pour tout.

Gino



1¢re corvée a Raimeux
Samedi 28 avril 2018

Cay est, l'ordre est donné pour le début des grands nettoyages

Nous avons convoqué toute la section pour la mise en ordre des dortoirs. Nous
sommes assez exigent, tout est lave, galetas, plafond, parois, parterre, fenétres
et lits.

Pour le moment, nous sommes encore en forme. Les couples Cler et Varisco
sont déja a I'ceuvre pendant la semaine. Le samedi sera moins stressant.

Au programme : Nettoyage, bois, remise en état de petits dégats dd au mauvais
temps. Une bonne équipe est a pied d'ceuvre dés 9 h du matin et en fin de journée
le verdict est clair. Un grand travail est accompli et surtout les dortoirs au complet
sont aseptisés et prét pour la saison.

A midi c'est la soupe pour tous.

Le repas du soir, haricots secs ou frais ou carotte selon les gouts. Claude a fait
de la réserve de lard, jambon et saucisses. Une partie est cuite dans la pate et
au four et chacun s’est bien régalé.

Entre ces 2 repas, la fin de la corvée et la 1% assemblée de I'année.

Aussi une bonne nouvelle. Notre ami et caissier de la section féte ces "50 ans"
et nous offre I'apéro. Merci Jean-Charles et toutes nos félicitations.

Merci a tous, bénévoles de la section.

Pour nous, responsables de la cabane, c'est toujours du bonheur de voir une
bonne équipe au travail. On espére que ¢a va continuer et que bientot "je" pourrai
prendre ma retraite. Il parait qui en a qui sont contre.

Je vais quand méme vous donner rendez-vous au mois de juin.

A bient6t, Nadia



Diner des vétérans a Raimeux
Samedi 5 mai 2018

Le rendez-vous des gourmets

Traditionnellement organisée par le « Clan du Gaulois » l'incontournable
diner des vétérans a Raimeux a encore une fois fait le plein de convives.

Arrivés des quatre coins de la Suisse, a pied pour les plus intrépides, les
participants ont a nouveau eu l'occasion de se faire frémir les papilles (a
ne pas confondre avec les papys qui eux frémissent un peu moins)
gustatives. Comme la météo nous était favorable, nous avons pu savourer
I'apéro - délicatement servi par Jade et Zoé€ la jeune et déja prometteuse

reléve du Clan - sur la terrasse. -
Gros&Mi-Haut
- le pain chasseur L'expert gourmand
- le cake salé

- les bouchées au thon

- les toasts au paté maison
Dé-li-ci-eux !
Ensuite, la joyeuse troupe s'est déplacée dans la grande salle du chalet, joliment aménagée pour
I'occasion pour la suite des festivités.

- terrine printaniére aux trois légumes sur sa feuille de salade, en entrée

- éminceé a la fagon demi-zurichoise, en plat principal
- tartelettes aux fraises nappées de glace a la vanille, au dessert

Sublime !

Le tout bien entendu arrosé des meilleurs crus que les vignes de ce monde, et le canton de Vaud en
particulier, peuvent nous offrir. La bonne cheére et les bons vins nous rendent quelque peu euphoriques
et ainsi de vieux souvenirs sont déterrés du fond de nos mémoires, le monde est refait a neuf et
quelques menus (c'est le cas de le dire) potins sont échangés.

Les participants :

- notre président, accompagné de sa premiere dame et de sa progéniture

- la gérante et le président de cabane

- le caissier (sans qui il n'y aurait peut-étre fallu raboter sur les ingrédients, merci)
- le responsable des activités touristiques, sportives et culinaires et sa douce moitié
- Georgine et Gérard

- Vérene et Frédy

- Mariette et Charly

- Christine et Fritz

- Chantal

- Nelly

- Deédé

Et bien entendu, nos hétes du jour, le « Clan du Gaulois », que nous remercions chaleureusement pour
toute la peine gqu'il se sont donnée a la préparation de ce délicieux repas.

Appréciation de l'expert Gros et Mi-Haut : 20/20 mais je ne donne jamais plus que 18/20. Na !









Sortie de ’Ascension au Gore-Virat
Jeudi 10 mai 2018

Traditionnelle sortie pédestre de I'Ascension. Cette année, nous sommes montés a notre
chalet a Raimeux par le Gore Virat, avons mangé a notre refuge, et nous sommes redescendus
par le sentier des plates-formes. On vous laisse remettre la suite dans l'ordre :

- Toute la smala parée de ses plus belles couleurs...

- Les plus téméraires ont emprunté I'ancien tracé du sentier « par les pitons »
- Arrét photo sur le pont enjambant le ruisseau

- Pause-café /muffins au point de vue (par temps moins couvert)

- Descente par les plates-formes

- Le temps n'y était pas, mais le coin invite a la baignade !
- Avant l'arrivée au chalet







\’m.':;';
\.ﬁ‘-‘" »

wo e
\li




SORTIE JUBILEE DE PENTECOTE
RIEDERALP -du 19 au 21 mai 2018

Participants : org. Raphaél Minder, Geraldine, Lucie et Evan, Nelly, Jean-Charles, Isabelle, Yoléne ;
Varisco Gino, Nadia ; Hauri André et Marie-Alice ; Cler Jean-Pierre et Suzy ; Philippe, Vanessa et Lea ;
Cler Cindy, Jade et Zoé ; Benjamin et Sophie ; Erika.

Il fait beau et chaud. Gino et Nadia m’embarquent directement devant ma porte. Il a été difficile de tout
caser dans mon sac « antédiluvien ». J'aurais peut-étre di laisser mon volumineux sac de couchage a
la maison ?

A Kandersteg, le train nous attend pour charger la
voiture et s’ébranle aussitét. Rendez-vous avait été
pris a 10 heures a la station de la télécabine de Morel,
mais... Pauvres André et Marie-Alice.

lIs ont eu le temps de boire quelques cafés avant
d’avoir la compagnie en complet, surtout que Jean-
Charles qui avec Sophie et Benjamin a fait un petit
détour jusqu’a la station du milieu !

En m’étonnant de toutes ces valises, sacs et autres
bagages surdimensionnés, j'apprends nous devons
apporter toute la nourriture parce que Riederalp vit dans I'entre-saison avec fermeture des magasins.
Méme le chalet ouvre spécialement pour nous.

Notre groupe occupe presque tout I'espace dans la télécabine. Aprés quelques hésitations et l'aide
d’un indigéne, nous trouvons le bon vieux chalet. Heureusement, Jean-Charles a pu dénicher un taxi
pour tous nos bagages.

Le président de la cabane nous accueille cordialement avec un apéritif au balcon. Le gardien, d’ailleurs
trés discret et venu spécialement, nous montre les chambres sympathiques. Je trouve une place parmi
la tribu des Minder dans une chambre a huit places et dors les deux nuits comme une marmotte. Ami
Frei a la gentillesse de nous amener encore en fin d’aprés-midi pour une ballade sur les hauteurs de
Riederalp, Mais vu la diversité des conditions physiques, il abrége un peu le tour prévu. Néanmoins,
nous découvrons déja les premiéres fleurs printaniéres qui percent directement a coté de la neige,
encore bien présente.

Sous la houlette de Nadia, nous concoctons un souper golteux : Salade, riz, saltimbocca et dessert.
Méme des bouteilles de vin sont apparues, pourtant le chalet n’a pas de débit. Le déjeuner se présente
presque aussi copieux qu’un buffet a I'hétel ! Je découvre vraiment une société de consommation. Si
je pense au cacao pour tout le monde a Raimeux au début des années 1960 ! C’était aussi bien.



Dimanche, le temps n’est pas « folichon », mais il ne pleut pas (encore). En contre-bas du chalet
broutent ce matin huit biches. Voir ces animaux sans crainte est une expérience extraordinaire qui
devrait se répéter le lendemain.

Sauf Jean-Charles, Philippe et Vanessa, tout le monde se met
en route pour la Riederfurka. But des plus hardis: Le pont
suspendu qui relie Riederalp a Belalp. Petit a petit, le ciel s’est
couvert. Derriere le col, La neige se masse encore en grande
quantité. C’est ici que le groupe se scinde en deux : Les durs a
cuire veulent, malgré la neige, tenter la descente vers le pont.
Les sentiers sont comblés de neige et nous avangons tres, trés
lentement. Il est déja presque midi et le ciel s’assombri
davantage. L’indicateur donne 1.40 heures jusqu’au pont. Dans
les conditions actuelles, il faudrait compter avec plus de 3 heures
et la montée sera tres pénible. Tout se ligue contre nous : Le
temps (heures), le temps (il tombe quelques gouttes) et la masse
de neige. Nous décidons d’abandonner le pont et de monter
jusqu’a un point de vue sur le glacier d’Aletsch. Pendant que
nous avancons dans cette direction, la pluie s’installe pour de bon
et nous devons sortir pélerines et parapluies. Arrivés a la
Moosfluh, nous trouvons encore quelques-uns de nos amis préts
a descendre en télécabine. J'apprends que Léa aussi a marché
jusqu’au point de vue. Bravo ! Malgré la pluie, nous voyons le
glacier. C’est le choc de ma vie ! Depuis ma derniére visite a
Riederalp, il y a 30 ans, le glacier s’est retiré comme peau de
chagrin. Un exemple criant du réchauffement de la planéte.

Gino veut encore faire quelques photos de la Villa Cassel a la

Riederfurka, lieu d’observations pour Pro Natura. André et moi 'accompagnent mais pique-niquent
pendant la séance photo, c’est quand-méme passé midi ! De retour au chalet, nous sommes contents
de trouver la chaleur et une place pour sécher tous nos vétements mouillés.

Plus tard, le temps s’est un peu amélioré, je visite toute seule les alentours de la cabane, d’abord le
marais haut avec sa végétation typique. Je me réjouis aussi des premiéres fleurs de printemps : la




fragile soldanelle, des crocus, des anémones jaunes et poilues, des petites gentianes, des hépatites et
surtout des orchis a I'odeur de sureau, directement devant le chalet. A travers une forét raide (pin,
arolles, bouleaux), je grimpe au niveau du village et arrive a plein dans la boue d’'une nouvelle
construction. Encore un chalet qui sera fermé au moins 10 mois sur 12!

Avant le départ pour le souper au seul bistrot ouvert, j’ai la chance de pouvoir jouer avec Cindy, ses
filles, Léa et Jean-Charles a I'Uno. Je me suis vraiment bien amusée et je décide de le jouer plus
souvent avec mes petits-enfants. Nous sommes bien accueillis au restaurant ; le menu est copieux et
trées bon et méme le dessert est compris dans le prix. Grace a une télé, les accros de hockey peuvent
suivre la perte de la Suisse contre la Suede 2 :3.

Nouveau matin et encore le spectacle magnifique de voir
les biches brouter en dessous du chalet. Le ciel et couvert
et la vue nulle. Finalement, nous suivons la proposition
d’André d’aller pique-niquer dans la vallée.

A la place de camping de Briger-Bad nous trouvons un
coin idéal avec des jeux pour enfants. Lorsque nous
terminons notre repas avec un dessert glace a la buvette,
le soleil nous nargue. Mais il est déja temps de nous dire
au revoir car le chemin de retour est long.

Merci Raphaél, malgré le temps mitigé, le week-end
prolongé est inoubliable.

Erika




Les Amis de la Nature fondé en 1895 a Vienne par un groupe de personnes qui avaient envie
de faire sortir et découvrir la nature aux gens de la ville, a été initiée, en partie du moins, par
un typographe. 10 ans plus tard le mouvement prend naissance en Suisse. La section de
Moutier voit le jour en 1929, et en 1948 voila qu'un futur typographe de 17 ans vient renforcer
le groupe.

A présent le gamin de I'époque a pris quelques rides ce qui I'ameéne forcément a se retrouver
sans qu'il s'en rende vraiment compte avec le compteur qui marque allégrement 70 ans de
sociétariat a la section des AN de Moutier.

Je vais essayer de résumer tout ce qu'il a accompli pour
la section, et en premier lieu le journal que vous tenez en
mains est justement et forcément "inventé" par I'homme
de métier. Le titre jarret d'acier n'est certainement pas un
hasard lorsque I'on sait que son passe-temps favori est
de se retrouver au milieu de la nature. L'on pourrait méme
dire que nature et technique ont contribué a lui donner
I'envie de chercher les limites des possibilités sportives.
Alors quoi de plus naturel pour lui en tant que moniteur
de skis, et de course d'orientations que d'organiser des
cours d'initiations au ski de fond et de lecture de carte a
nous les jeunes. Il aime surtout et avant tout partager sa

N

— ‘ ~  passion. Théorie et pratique se combinant en organisant
différents concours dans ces disciplines. Bien entendu, il aime également se mesurer et méme
si possible se retrouver sur le podium lors des nombreuses compétitions. Mais toujours dans
la bonne humeur et le respect.

Le haut de Raimeux a aussi connu des heures glorieuses de longues années avec
I'organisation d'une course de fond ou se mesuraient sur deux jours les skieurs de toute notre
région et encore bien aux dela. Méme les champions Franc-Montagnard appréciaient ces
moments conviviaux. Et I'été pour ne pas perdre la forme acquise en hiver, il organisait des
courses d'orientations qui étaient & la mode dans notre région, et le concours Romand,
Cantonal, et j'en oublie étaient en quelgue sorte le point culminant pour nous. Il ne nous mettait
tout de méme pas la pression pour gagner ! Quoique... !

Mais ce n'est pas tout, il a contribué a la bonne marche de la section comme président, il
s'occupait d'administration diverses. Il a également donné de son temps pour la direction
national des Amis de la Nature, Cela en tant que membre du comité central, Cantonal Bernois
et 'union romande. Il est naturellement président d’honneur de notre section.

Pour couronner le tout, notre section accueil & présent non seulement un président d'honneur,
mais également un chevalier de 'ordre des palmes académiques francaise.

Maintenant, a 87 ans il n'a pas jeté I'éponge et contribue encore a une revue culturelle de nos
régions et cela comme pour tout, avec passion.

Cher Francis Steulet la section te doit beaucoup. A tout bientdt & notre assemblée générale.

Gino-



SOUVENIDRS

Evolution dans la pratique du ski

Quand le Raimeux était un sommet trés couru

Il faut remonter a I'époque oU — avant la construction des téléskis dans la chaine jurassienne,
la pratique du ski rimait avec ascension des sommets en peaux de phoque, avant de profiter
d'une belle descente. Nombreux étaient les skieurs de Bale et environs qui pratiquaient ce
sport. Au cours de la guerre 39-45, les Balois, dans I'impossibilité d'aller skier dans la Forét
Noire, leur terrain préféré, se repliérent sur les itinéraires offerts dans les Jura bernois et
soleurois.

Un itinéraire apprécié des
amateurs de peaux de phoque
consistait a partir du Weissenstein,
passer a I'Althisli, descendre

sur le col de Binz, remonter au
Graitery, puis aprés une belle
descente, remonter & Raimeux,
avant la descente sur Roches,
comme ,cerise sur le gateau”.
Cette course était également

au programme du CAS. Une autre
variante appréciée était la montée
au Moron depuis Malleray, avant la
descente sur Perrefitte. De nom-
breux Balois effectuaient cette
course hivernale.

En ce qui concerne le Raimeux, g % &'
de 1940 a 1960, on vit des o Ry

centaines de skieurs, balois Les skieurs de la section en 1946: De gauche a droite: Walter Sauser,
principalement, fréquenter Ferdi Schaller, Paul Pellaton, Raymond Steiner, André Schaffter,

le chalet lors des hivers Marcel Leschenne, Auguste Scherzinger, Robert Leschenne
favorables, avant de glisser Photo Raymond Kaltenrieder

sur Roches.

Je me souviens qu'en 1951, au départ de la charriére de Granval aprés étre parti du
Weissenstein, Marcel Leschenne avait déclaré: ,On en dépasse 60 avant d’arriver au chalet.*
En compagnie de Ferdi Schaller, nous les avons compté lors de la montée. Et réalité, on avait
dépassé 65 Balois!.

Un souvenir qui demeure inoubliable: En février 1952, il y avait un métre de neige au Raimeux.
J'étais au service militaire et était monté un dimanche seul au Raimeux, pour effectuer la
descente sur Roches, qui offrait des conditions extraordinaires. Surprise arrivé au chalet: la
grande salle était remplie, plus une place dans la petite salle, les escaliers montant aux dortoirs
couverts de skieurs assis dégustant un thé, avant de decendre sur Roches. Cidou Gobat était
gardien et ne chémait pas. Plus de 100 skieurs, tous Balois, avaient passé au chalet.

Francis Steulet



Avec 74 ans de sociétariat a la section des Amis de la Nature de Moutier, nous pouvons sans
risque de nous tromper hisser Marcel Ischy sur la plus haute marche du podium en termes de
longévité. A 92 ans, il Réside actuellement au home la colline & Reconvilier, d'oul il ne manque
tout de méme pas de demander des nouvelles de notre section. Alors qu'il habitait encore a
Moutier il n'y a pas si longtemps, il avait pour habitude de se promener en ville et lorsque nous
nous croisions par hasard, nous échangions quelques mots, qui pour I'essentiel se résumaient
autour des Amis de la Nature. « En tous les cas tu sauras que je resterais des Amis de la
Nature jusqu'a ma mort ! » Voila une phrase qu'il ma dite et que je n'ai pas oubliée.

Bien entendu que les derniéres générations ne l'ont pas rencontré au chalet ni donc vu de visu
le travail qu’il a accompli. Mais ce qui est certains, c’est qu'il a juste eu le temps de terminer
sa premiére année dans la section en 1944, que le voila déja nommé caissier, il en fut tout
étonné et fiere de la confiance accordée par les membres. Il a également dirigé la section
comme président durant les années 1962 et 1963.

Lors d'une visite au chalet en famille, invité par Erika, il a été surpris en bien par la propreté et
les améliorations qui ont été effectuées aux fils des années, et n‘a pas manqué de féliciter la
section pour le travail accomplit. Il souhaite en tous les cas que le mouvement continue encore
de longues années. Il est également un lecteur assidu du jarret d'acier, et n'en manque pas
une ligne. Ce qui signifie pour moi, qu'il vaut mieux que je ne raconte pas n'importe quoi ! Bien
s(r cela fait déja de nombreuses années qu'il ne pouvait plus participer activement a la vie de
la section pour des raisons de santé.

Sur la deuxieme marche du podium avec 70 ans aux Amis de la Nature de Moutier, Jean
Chevalier est également de la trempe des membres qui tiennent a cceur le mouvement. Mais
il est plutdt un homme de terrain. Son vrai plaisir, se retrouver avec une bonne équipe devant
une bonne pile de bois a faconner ! Il contribuait sans faille aux travaux du chalet. Pour les
questions d'intendances, il fait entiére confiance a ceux qui s'en occupent. Le papier ? Pour
allumer le feu oui c'est tout bon ! Il a participé aux activités jusqu'a ces dernieres années, ce
qui fait que les plus jeunes le connaissent bien. A présent, a 91 ans et les problémes de santé
venant, il séjourne au home de Crémines.

Et voila, les années ont passées, et il est bon de se rappeler parfois qu'il ne faut jamais baisser
les bras et toujours aller de I'avant quoi qu'il arrive, et si parfois la motivation venait a manquer,
il suffit de se rappeler les efforts fournis par nos prédécesseurs dans des conditions autrement
plus compliquées qu'actuellement. Un vrai plaisir de savoir que les anciens nous gardent dans
leurs cceurs. Nous ne les oublions pas



Sortie de section 19-21 mai 2018
Riederalp Lueg ins Land

Cette année, la section de Moutier des Amis de la Nature féte son 90eme anniversaire. L'année
prochaine, c'est notre refuge de Raimeux qui atteindra I'age de 80 ans. Pour marquer ces deux
jubilés, nous avons organisé une sortie de trois jours en Valais durant le week-end de
Pentecéte.

Nous nous sommes déplacés a Riederalp pour découvrir cette région et notamment le glacier
I'Aletsch qui est inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO. Les conditions météorologiques
et la neige encore bien présente, suite a I'hiver rigoureux qu'a connu les sommets valaisans,
nous ont quelque peu entravés dans nos activités. Nous avons tout de méme pu monter a pied
au Hohfluh, point de vue qui nous a permis d'admirer le glacier. La journée de dimanche a été

placée sous le signer de la détente.

Samedi, aprés avoir pris possession du chalet, nous sommes allés nous décrasser les mollets
en compagnie de notre guide du jour Xavier Frei, Président du chalet Lueg ins Land qui
appartient a I'URAN, en faisant le "tour du village"...

La petite localité de Riederalp étant interdite a la circulation aux véhicules a moteur, il a bien
fallu nous déplacer par nos propres moyens...
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Le Chalet Amis de la Nature Lueg Ins Land Riederalp/VS de I'URAN (Union Romande des
Amis de la Nature) peut recevoir jusqu'a 30 personnes. Son gardien vous accueillera de
maniére agréable et vous fournira les explications nécessaires pour que votre séjour se
déroule & merveille !

Le balcon du chalet n'offre pas seulement la vue sur les alpes...  Biches de cerfs.

Apres le souper, les juniors ont retroussé leurs manches pour faire la vaisselle, merci !

Durant la montée au Hohfluh, vue sur la Villa
Cassel.

La villa Cassel




Apres avoir di abandonner l'idée de nous rendre jusqu'au pont suspendu Hangebricke en
raison de la neige encore bien présente, mais également du temps se dégradant rapidement,
nous avons gravi la créte jusqu'au Hohfluh d'ou nous avons pu voir le glacier d'Aletsch.
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Journée de dimanche détente a Brigerbad.
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Malgré la fatigue accumulée ce long week-end prolongeé la fine équipe est toujours énergique
et joyeuse ; méme dans le coin des seniors. Ambiance conviviale et détendue durant le pic-
nique improvisé sur la place de jeu du camping de Briguerbad.
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Sortie a Vélo
17 juin 2018

Par une belle journée ensoleillée, une bonne
équipe se retrouve a 9h30h a Métier ou la famille
Ruch nous attend de pieds fermes pour nous faire
découvrir leur magnifique région. Les guides de la
journée Oxalis et Dorine ne nous laissent pas
beaucoup de temps pour nous préparer, nous
avons tout juste ajusté le casque sur le crane que
les jeunes foncent a travers le village pour prendre
le chemin en direction de ? Mais au fait nous
ignorons le but de notre randonnée, ce qui est
agréable de se laisser surprendre ! Ce qu'il y

a de certain, est que pour I'instant nous longeons le lac en direction du levant par
les chemins de I'école buissonniéere. La vue a notre droite, s'étend sur le lac et
sur notre gauche la vigne qui dans quelques temps deviendra vins du Vully, par

un tour de magie des druides
de la région. Apres trois Km,
voila que la Broye nous bloque
le passage. Notre guide ne se
laisse pas démonter pour si
peu, et prend le cap plein nord
en longeons le canal jusqu'au
camping des trois lacs ! Bon
cela, pour autant que mes
souvenirs soient corrects.

A présent, le paysage a
changé, les vignes ont




abandonnées la place aux profits des champs de céréales. Encore quelques
distances a travers champs et foréts et nous voila sur la plage de Cerlier, au bord
du lac de Bienne. Il n'a fallu que quelques minutes aux jeunes pour laisser tomber
les vélos et se retrouver dans I'eau rafraichissante. Les bécanes abandonnées
sont a présent inspectés par un grand corbeau qui se demande s'il n'y aurait pas
un garde-manger caché.

Apres un repas frugal tiré du sac
nous rebroussons chemin pour se
retrouver cette fois sur les bords
du lac de Morat a Métier. Voila
I'occasion de changer de machine
et de tester notre équilibre sur les
planches a pagayer, ou paadle si
vous préférez. Par cette chaude
journée, un vrai bonheur de
glisser sur leau en toute
décontraction. Enfin décontracté jusqu’au moment ou Oxalis décide que nous ne
perdons pas assez I'équilibre et nous donne un coup de main pour nous faire
basculer dans le liquide.

Avant de prendre congeé et retourner dans nos montagnes, nous sommes encore
accueillis chez Séverine et Olivier pour étancher la soif et se délecter du fameux
gateau du Vully.

Il reste a remercier Oxalis et Dorine qui ont décidé du parcours sans oublier les
aides Séverine et Olivier. Qu'ajouter, sinon simplement A LA PROCHAINE

Les chefs : Oxalis, Dorine, Participants : Olivier, Géraldine, Nadia, Laure,
Isabelle, Raphaél, Gino, Ludivine, Lucie, Yoléne, Evan, Thibault. Séverine et
Robin nous ayant rejoint au lac de Morat aprés notre périple.




Corvée du 23 juin 2018

Seulement 2 mois se sont écoulés depuis la derniere corvée et il me semble que
c'était hier. Mais nous sommes bien la

Programme du jour : Nettoyage de la grande salle, bois et petits travaux.

Nos fideles bénévoles sont la et une bonne ambiance regne tout au long de la
journée.

Je viens d'entendre aux dernieres nouvelles que les plus de "50 ans" ont de la
peine a retrouver du travail. Chez nous ont les acceptes toujours comme
bénévoles. Tréves de plaisanterie ils sont bien entouré par des plus jeunes car
nous engageons tout le monde méme les enfants sont les bienvenus.

Nous avons passé une journée agréable. Comme de bien entendu il faut nourrir
tout le monde

A midi : soupe et comme d'habitude chacun complete son menu selon ses envies.
Le souper : vol au vent maison, riz, salade

Le travail au chalet ne me fait pas peur. Quand il faut faire les rapports c'est une
autre chanson. Bien sidr j'y pense et puis j'oublie. Heureusement, Jean-Charles
est la pour nous remettre a l'ordre. Mais le mal est fait. Si on s'y met tout de suite,
la mémoire est toujours active, 6 mois plus tard on a de gros oublis.

Je ne sais pas si je pense atout, corrigez-moi si j'ai manqué quelque chose. Vous
avez sans doute remarqué, dans les menus je ne parle pas des desserts, je ne
sais plus ce qui s'est fait. J'ai vraiment la mémoire qui flanche.

Avant le souper, Raphael est bien présent pour I'assemblée et tout va bien.

Un grand merci a tous et je vous donne rendez-vous au 22 septembre 2018

Nadia




POUR RIRE ...

L'autre jour j'ai lu dans le journal qu'a chaque fois que je respirais, un homme mourrait sur la
planéete.

Quand j'ai dit ca a mon collegue de bureau, il m'a répondu que ¢a ne I'étonnait pas, et que je
ferai bien de changer de dentifrice...

Un petit garcon écrit au Pére Noél :

Cher Pére Noél, je suis orphelin et n’ai jamais eu de cadeaux,
pourrais-tu m’envoyer 100 euros, s'il te plait.

Le facteur, ému par la lettre fait une collecte aupres de ses collegues
du centre de tri, mais ne parvient qu’a récolter 50 euros, qu’il envoie
au garcon.

Le petit garcon envoie une nouvelle lettre :

Cher Pére No&l, je te remercie pour I'argent que tu m’as envoyé, ... mais ces enfoirés de
postiers m’en ont piqué la moitié !

Une blonde trouve un pingouin dans la rue et 'améne au commissariat :

-. Qu’est-ce que je peux en faire ? demande-t-elle au commissaire.

- Emmenez-le au zoo, répond ce dernier. Nous n‘avons pas le temps de nous en occuper ici.
Quelques jours plus tard, le gendarme croise la blonde avec le pingouin.

- Mais je vous avais dit de I'emmener au zoo !

- Oui, c'est ce que j'ai fait. Il était trés content, et aujourd'hui, nous allons au cinéma !

Un automobiliste se rend dans une gendarmerie pour se plaindre d'un fait :

- Bonjour je viens déposer une plainte.

- Oui que s'est-il passé ?

- Un connard m'a volé mon permis de conduire.
- Pouvez-vous nous le décrire.

- Oui il avait un visage anguleux, une petite moustache, des yeux noirs, et il était habillé
exactement comme vous !



Sortie des inoxydables (vétérans)
Escapade gruyérienne
Samedi 18 aout 2018

C'est maintenant presque une tradition — qui je I'espére

perdurera — les inoxydables se rendent tous les deux ans dans

la verte Gruyere. Comme par le passe, Adrienne et Eduardo .
Eguizabal nous ont concocté un superbe programme, afin de

nous faire passer une magnifique journée dans leur charmant

s i . (FRUYERE

C'est autour de 7h30 que la petite troupe de Prévotois s'est

retrouvée a la place du marché de Moutier pour ensuite s'enfuir VIVEZ LA LEGENDE
direction Fribourg. Ciel couvert au départ et soleil radieux dées

notre arrivée aux portes de Bulle ! Arrivés 'Espace Gourmand a Villars-sous-Mont, les Péry nous
attendaient déja, confortablement installés sur une rangée de coussins. Une fois rejoints par Adrienne,
Eduardo (et Cali), nous avons pris l'obligatoire café-
croissants.

Pour l'occasion, nos GO ont loué un mini-bus afin que
nous puissions faire les déplacements tous ensemble.
Trés bonne idée ! Premiére étape, Neirivue, ou nous
laissons notre véhicule prés du terrain de sport. Une
rencontre de 2CV avait justement lieu a cet endroit-la et
nous avons pu admirer quelques chouettes variantes de
cette voiture légendaire. Aprés quelques dizaines de
metres a pied (c'est une sortie de vétérans, pardi!) sur un
chemin de campagne, nous arrivons vers un ensemble de
ruches ou nous attendait M. Jacques Castella, apiculteur
professionnel. M. Castella éléve des abeilles de la race
anglaise « Buckfast », une espece qu'il a choisie pour sa
douceur. En vrai passionnée, Jacques Castella nous a
fourni moult explications sur la sélection des reines, la vie
des abeilles et sur I'apiculture en général. Ensuite, nous avons pu, a tour de rdle et munis de chapeaux
de protection, inspecter l'intérieur d'une ruche. Ces abeilles sont vraiment trés calmes, on peut ouvrir
une ruche, sortir un cadre a l'air libre et méme un peu pousser les abeilles avec le doigt pour chercher
la reine, ces insectes continuent leur boulot comme si nous n'étions pas la. C'est presque incroyable.
Aucune piqQre a signaler.

Comme I'heure du diner approche, nous remontons dans le bus direction Montbovon. De la nous
bifurquons sur une étroite route de montagne. Sur une partie du trajet, nous pouvons apercevoir les
profondes gorges creusées par I'Hongrin qui de jette ensuite dans la Sarine. Passée la gare MOB des
Allieres, nous nous garons devant la Buvette des Seythours, accueillis par le patron de cette métairie
située a 1007 m d'altitude, desservie par le train, la gare ferroviaire ne se trouvant qu'a 600m de
distance. Edo nous avait pourtant avertis que les menus étaient copieux, mais on ne s'attendait pas a
cela. Petits mangeurs s'abstenir ! Aprés avoir dégusté soit des macaronis du chalet, soit des rdstis au
vacherin, une crolte au fromage, ou méme un steak tartare, nos ventres étaient encore plus tendus
(pour certains) que la normale. C'était trés bon, mais un peu exagéré dans les quantités.
Heureusement, le patron est conscient du probléeme et c'est avec plaisir qu'il apporte ce qu'il faut pour
gue celles et ceux qui le désirent, puissent emporter leurs restes a la maison. Comme |'heure avance,
gu'il n'y a toute facon plus de place pour le dessert (il faut absolument que le tenancier revoie sa
stratégie commerciale) et que le Riquet a fini de choquer nos dames avec ses witz cochons, nous
reprenons la route du fond de la vallée de I'Intyamon (don").
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Aprés étre repassés par Montbovon, nous montons direction les Sciernes-d'Albeuve, ou nous sommes
recus dans l'atelier de M. Dominique Cosandey, peintre animalier et lithographe. M. Cosandey aime se
promener dans la nature, en Suisse mais également dans les contrées nordiques telles que l'lslande
ou les iles Spitzbergen afin d'y réaliser des croquis d'animaux sauvages. M. Cosandey travaille de
mémoire, sans l'aide d'un appareil photo, afin de mieux capter l'instant et de donner une certaine
dynamique a ses ceuvres. Aprés nous avoir un peu raconté son parcours d'artiste et nous avoir expliqué
ce qu'est la lithographie (un métier passionnant qui malheureusement se perd faute de reléve), M.
Cosandey réalise sous nos yeux ébahis - je pense que je n‘exagére pas - en miroir, le dessin d'un petit
canard sur une pierre calcaire plane en nous expliquant toute la procédure afin que I'image attire I'encre
et que le reste de la surface de la pierre la repousse. Ensuite, il réalise quelques impressions sur une
antique presse et le résultat est époustouflant. Nous avons affaire a un artiste, un vrai. Nous avons
encore |'occasion de voir une série de ses ceuvres. Comme cette technique permet la multiplication -
normalement numérotée - d'un travail, il était encore possible d'acquérir certaines de ses ceuvres.

Aprés avoir un peu tourné dans le village des Sciernes a la recherche d'Adrienne, nous sommes
retournés a 'Espace Gourmand, notre point de départ, pour un dernier verre. La plupart d'entre nous
ne ressent toujours pas la faim et les desserts ne trouvent guére preneur. Pourtant les meringues a la
créme fraiche de Gruyere sont un délice incontournable, mais bon, le repas de midi était trop copieux.

Quelques histoires drdles sont échangées. Pour ma part, j'ai eu le plaisir de réentendre la triste mais
véridique histoire de Super-Piou, le poussin qui avait la « tchette au cul ». Ah t'aimerais la connaitre
aussi ? Eh bin, t'avais qu'a v'nir a la sortie des vétérans, qué don'!

Un grand merci a Adrienne et Eduardo pour l'organisation de cette magnifique journée, pleine de
découvertes inattendues. Eduardo nous a certifié qu'il y avait encore plein d'autres choses fantastiques
a voir en Gruyeére et qu'il y avait qu'a dire. On le croit sur parole et j'en ai pris bonne note.

Participant(e)s : Nadia et Gino, Meieli et Jean-Pierre, Rita et Jeannot, Erika, Mercédes, Christine et
Fritz.

Une pensée particuliere a Véréne qui a di annuler sa participation en raison d'un probleme de santé
et a Frédy qui est resté auprés d'elle.




Les Amis de la Nature Moutier
C’est qui, c’est quoi ?

Bonjour & vous qui lisez ces lignes. Et qui ne nous connaissez pas encore.

Je ne vais pas refaire I'historique du mouvement des Amis de la Nature dans ces lignes, vous trouverez
ce type de renseignements sur wikipedia, www.amisdelanature.ch ou sur www.anmoutier.ch.

Les lignes de ce chapitre sont la seule référence faite a propos des origines du mouvement : Initié en
Autriche en 1895 il s’étend rapidement outre frontiére. Le but visé par ces pionniers, donner la
possibilité aux ouvriers d’alors de se ressourcer a I'air pur et dans des activités saines en contact avec
la nature, a portée de leur bourse ; apres leurs 16 heures réglementaires de turbin quotidien. Notre
section voit le jour en 1929, & Moutier, sous la houlette de quelques passionnés qui adhérent aux
principes et valeurs des Amis de la Natures. Quelques années plus tard ils rachétent une vielle grange
sur le Mont Raimeux, qui sera transformée et deviendra, le chalet du Raimeux. Il est a la foi notre refuge
et le point d’ancrage de notre section. Niché au sommet du Mont Raimeux au cceur du Jura bernois.

Ce qui fait les Amis de la nature de Moutier, ce sont donc avant tout : ses membres, et notre chalet.

Les membres actuels, familles ou individuels, sont issus du tissu régional au sens le plus large, la
région s’étendant actuellement de Zurich a Genéve en passant par le Valais central, le Jura et la
France. En fait il n’y a pas vraiment de limite territoriale autres que nos frontiéres suisses. Et méme ces
derniéres sont traversées par quelques un de nos membres.

Ce qui nous unit ! Cette volonté de contact avec la Nature et les humains, dans le respect de chacun.
Et naturellement la clé de voute de cet édifice, c’est le chalet du Raimeux. C’est la sans nul doute la
seule frontiére a une adhésion aux Amis de la Nature de Moutier. Il est au sommet du mont Raimeux
c’est un fait. Et si la distance qui vous en sépare, vous est rédhibitoire, alors sans doute n’étes-vous
pas un futur candidat au sociétariat de notre section.

Ceci mis a part, comme dit plus haut, nous regroupons actuellement des membres vivants dans
différentes région de Suisse et de France et partageons toutes sortes d’activités et de sorties. Vous en
trouverez le calendrier sur nos pages internet et facebook. Et la lecture du « Jarret d’Acier », notre
revue annuelle dont plusieurs éditions sont consultables sur notre site, vous donnera un plus large
apercu de nos activités.

Pas de chichis entre nous, nous participons au grés de nos possibilités et nous réunissons quelques
week-ends par année au Chalet du Raimeux ; que nous entretenons et bichonnons avec un amour
intemporel. C’est aussi un haut lieu de partage et d’échange transgénérationnel. Tous niveaux sociaux
et tous ages cohabitent en ce lieu, animé par I'envie de passer du temps en bonne compagnie et au
plus proche de la nature. A oui j'oubliais : et cela naturellement a bon marché ! d’autant plus si I'on est
membre. L’exploitation de notre chalet tout au long de I'année, par nos gardiens bénévoles (les membres
de la section), nous permet de I'entretenir et de le moderniser, pour en profiter a notre guise. Le tout
sous la bienveillance du Président de cabane et de la gérante.

En résumé, si I'individualisme et la solitude ne sont pas votre tasse de thé, si votre préférence va vers :
des camarades, la nature, des loisirs de plein air, le travail en groupe (et oui, on I'entretien notre joyau,
bricolage, travaux d’entretien et de transformation ; de la cave au grenier), des week-end et/ou vacances au
grand air...

Alors sans doute étes-vous de futurs membres de notre section. Il ne tient qu’a vous de rejoindre notre
joyeuse équipe, pour un bout de chemin ou pour la vie. Nous nous réjouissons tous de votre venue, et
vous feront bon accueil. Il ne vous reste qu’'a prendre contact avec moi pour les formalités
administratives ( caisse@anmoutier.ch ) et pour toutes informations complémentaires.

...... et hop vous sautez dans I’aventure.


http://www.amisdelanature.ch/
http://www.anmoutier.ch/
mailto:caisse@anmoutier.ch

Corvée a Raimeux
Samedi 22 septembre 2018

C'est déja la derniere ligne droite pour les corvées. C'est la der de I'année. Il reste
les vestiaires et les corridors. En plus pour tous ceux qui aiment travailler dehors,
il y a toujours du bois, a la fin de I'année le blcher doit étre plein. Et aussi de
petits travaux aux alentours du chalet.

J'ai oublié de vous parler de la petite salle. Cela a été décidé en assemblée. Nous
allons changer le fourneau et nous devons modifier les protections anti-feu + les
tuyaux de la cheminée. Mr. Widmer est venu nous conseiller. Le fourneau étant
d'occasion et en bon état, les transformations seront faites par nos soins. En
déemontant la plaque d'éternit, Gino et Raphael ont remarqué que le bois était
déja bien noir. lls ont pris la décision de tout démonter cette paroi et faire crépir
le mur. Voila pourquoi la petite salle n'était pas au programme des nettoyages.

La suite aprés les assemblées de fin d'anneée.

Aujourd’hui, les grands nettoyages sont terminés. Je n'ai pas d'autres mots que
des grands mercis a tous ceux qui participent fidelement a I'entretien de notre
magnifique chalet. Vous étes tous super !!! On peut vraiment compter sur vous.

Pour la subsistance : aucune variation pas de surprise c'est la soupe.
Apres les travaux, assemblés par notre président Raphael qui assume.

Je voudrais aussi relever une chose importante. Notre vétérante Erika est
toujours au rendez-vous. Mariette aussi participe a toutes les corvées en tant
gu’extra bénévole. Le méme titre est décerné a Mercédés qui est aussi toujours
de la partie.

Un merci spécial a toutes trois.
Menu du souper : Spaghettis bolognaise, salade. Le dessert est aussi oublié.
Je vous donne rendez-vous pour la derniére rencontre de I'année au chalet.

Journée récreative, sans travail. (Il n'y a que les cuisiniers du jour qui seront au
turbin) samedi 10 novembre 2018.

A bientot

Nadia



Un joli but d’excursion
tout proche

Chaufours 7
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Bassin versant (bv)

Superficie du bv topographique:

Superficie du bv hydrologique:

Altitude maximale du bv topogr.:
Altitude moyenne du bv topogr.:

Source:

Petits plans d’eau du canton de Berne

fst

21.91 ha
46 ha
997 m
938 m

Carte nationale 1 : 25 000
Coordonnées

de |a profondeur maximale
Cote du niveau du plan d'eau
Superficie du plan d'eau
Profondeur maximale
Volume du plan d’eau

Géologie, hydrologie
et histoire

Le Lac Vert se trouve sur le ver-
sant nord de la vallée de |a Birse,
au nord-ouest de Court, Il a été
areusé artificiellement lors de
|'extraction de sable, Durant cet-
te opération, on tomba sur un
abondant aquifére qui remplit
I'excavation, et il fallut aban
donner |a sabliére. Des wagon-
nets, des piéces de machines et
des cables en acier disséminés
sur le site témoignent encore de
cette ancienne exploitation, qui
a donné une morphologie parti-
culiére a ce plan d'eau. De tous
ceux qui ont été étudiés, | est le
plus profond par rapport a sa
taille. Il repose sur un substrat
antierement composé de roches
carbonatées. Le cours d'eau sou-
terrain qui le traverse indique
une influence karstique; |'af-
fluent permet de supposer gue

LELACVYEDLRT
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591148 /233 163
838 m

0.65 ha

143 m

42 286 m?

les bassins versants hydrologi-
que et topographique ne sont
pas identigues. Le second com-
prend principalement des sur-
faces forestiéres et agricoles.

Flore et faune

Si, probablement en raison du
jeune age du Lac Vert, seule une
espéce de laiche (Carex elata) a
été identifiée en 1997, ce plan
d'eau constitue un habitat im-
portant pour les batraciens. En
1990, six espices y ont été in-
ventoriées (crapaud commun,
¢rapaud accoucheur, grenouille
rousse, triton palme, triton al-
pestre et salamandre tachetée),
dont cing sont menacees, Il joue
en outre un rdle important pour
la reproduction de deux espaces
de libellules.



AUX PORTES DU RAIMEUX

Voila cher Amis un titre sans équivoque. C’est aussi le nom de I'association mise sur pied il y
a de deux ans, destinée a la promotion de notre coin de Pays, plus précisément de tout ce qui
tourne autour de notre chere montagne.

Activités, hébergement, restauration, bien étre, détente....

Tout ce qui peut intéresser de potentiels hétes de notre chalet. Bien qu’incomplet, ce site
référence déja de nombreuses activités. Libre a nous de compléter ces informations par nos
propres informations et de les mettre a disposition des passants et résidents de notre chalet.
Je profite pour signaler en passant, a ceux d’entre nous qui ont contact avec I'association, que
la mise a disposition d’'un classeur regroupant les descriptifs et contacts des différents acteurs
présents sur le site ne serait pas inadéquat.

Bien sir I'électronique est aussi disponible dans nos murs désormais, mais il reste encore, des
personnes qui apprécient une information plus traditionnelle. Ce qui va a terme assurément
disparaitre. C’est juste une question de génération. La suivante économisera méme le papier
destiné a nos médias écrit toujours présent pour l'instant sous leur forme imprimée.

Vous trouvez ci-dessous le logo et 'adresse du site de cette association, ce lien est déja en
bonne place sur notre propre site, tout comme le lien vers notre site est lui aussi présent sur
le site de I'association.
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RAIMEUX

https://raimeux.org/

Je vous invite a le faire connaitre dans votre entourage, plus de personnes seront informées
sur les possibilités offertes aux hétes de notre région, plus 'agenda des réservations sera
fourni. Et comme vous le savez, I'entretien de notre chalet dépend aussi de sa fréquentation.

Notre belle région, tout comme notre société et son accueillant chalet du Raimeux, méritent a
étre connu. Cette promotion compléte ainsi nos propres publications.


https://raimeux.org/

Toute notre sympathie accompagne la famille de Nelly Minder, suite au déces de Jean-Pierre
Minder, dit Nago, son époux et membre engagé de notre société durant 58 ans.

Nos sincéres condoléance a Martine Peng et famille, suite au déces de son papa en avril
dernier, toutes nos penseées les accompagnent dans ces instants difficiles.

Sommet culminant de la chaine jurassiewve
LE RECULET - 1D WMeétres




Sortie du groupe junior 2018

Cette année c’était trop bien ! @). Nous sommes allés aux étangs de Bonfol, dont
nous avons fait le tour. Nous sommes les premiers a étre arrivés au rendez-vous.
Puis une fois que tout le monde était 1a, la marche a commencé. Nous avons
débuté au bord des étangs, mais au bout d'un moment nous nous en sommes

i éloignés. Pour pique-niquer, nous
nous sommes arrétés pres de bancs
et tables. Marc-Olivier, Evan et moi,
Thibault, sommes allés construire
une cabane, mais on n'a pas eu le
| temps de la finir entierement. Aprés
le diner nous avons continué la
marche. Vers 16h00, nous avions fini
la promenade. Nous avons pris la
voiture pour aller a Courchavon-
Mormont.

Avant le souper, Marc-Olivier, Evan
et moi, nous voulions construire une cabane dans la forét, mais il n’y avait pas
de forét a proximité, nous avons donc di marcher pour y arriver et en plus elle
n’était pas géniale pour faire les cabanes. Nous sommes rentrés juste avant le
souper. Apres le souper, qui était assez bon, Marc-Olivier, Evan, Sidonie, Max-
Eliot, Lucie, Yolene et moi, nous avons joue a cache-cache dans la nuit, c’était
amusant. Mais malheureusement, au ' -

bout d’'un moment, nous avons du
aller nous coucher (sur la paille !)

La nuit a 8 quelque peu agitée !
Beaucoup de bruits de tous les cotés.

Le lendemain (un peu fatigués !)
nous sommes partis a Porrentruy,
gue nous avons visité a I'aide d'une !
application. Elle nous a appris plein
de chose sur comment était la région
de Porrentruy au Jurassique et les |
fossiles qu’ils ont retrouvés prés de
Porrentruy. J'ai adoré. Puis nous
avons dd rentrer. [

Merci a Perrine qui a organisé cette

sortie. Et vivement 'année prochaine
111

Thibault




Sortie grimpe a la dalle de Sonceboz
les 2 et 8 septembre 2018

On ne va pas encore parler de tradition... mais depuis quelques années, la
course d’alpes a été remplacée par une sortie grimpe. Il faut dire que cette activité
génére une plus grande participation de nos membres, des plus jeunes aux...
moins jeunes...

Cette journée est supervisée par Aldo, qui nous améne le matériel nécessaire.
Cette année, vu I'affluence de participants, nous avons demandé a Michel Musy
s’il voulait bien venir préter assistance a notre guide, ce qu’il a accepté. Nous
avons eégalement da scinder le groupe en 2, soit un le samedi 1" septembre et
le second le dimanche 2. Cependant, au vu de la météo du samedi, le groupe a
di se résigner a annuler leur sortie, qui a été remise au week-end suivant.

Pour la sortie du dimanche 2, le temps n’était pas au beau fixe, mais les cieux
nous ont épargné de 'averse et la température était agréable pour se frotter a la
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pierre. Nous nous sommes donc retrouvés a la Dalle de Sonceboz en début de
matinée. Aldo nous a remémoré le nouage des cordes ainsi que I'assurage.

Le constat est simple, sans pratiquer régulierement ce sport, les bases sont vites
oubliées et un briefing matinal est nécessaire. Le nceud de 8 pour attacher la
corde au baudrier et le demi-nceud d’amarre pour assurer sont les principaux a
retenir pour la journée. Alors que nous nous equipions, les 2 chamois de la
journée se sont attelés a préparer les voies. Simultanément, nous avons préparé
un feu pour les grillades de midi.

Vint le début des réjouissances. Chacun a pu, a tour de rble, s’attacher a une
corde et partir dans la voie, assuré par son binbme depuis le bas de la dalle. Une
fois au sommet de la voie, il fallait redescendre en rappel, technique pas toujours
facile a assimiler... quand méme, se « laisser aller en arriere », tout en devant
faire confiance a la personne qui assure depuis le bas n’est pas donné a tout le
monde !




Mais aprés quelques conseils et lorsqu’on a compris la méthode, toute I'équipe
s’en est donné a cceur joie ! Le casse-croute de midi avalé, nous recommencions
nos ascensions et rappels, tout cela dans la bonne humeur. Tout au long de la
journée, Aldo nous a encore enseigné quelques autres techniques d’assurage.
Ainsi, il était possible de « s’auto-assurer » et de pouvoir gravir la parois seul.

La journée a passé a vitesse « grand V » et la fin de I'aprés-midi a sonné l'arrét
de I'exercice.

Le week-end suivant, la deuxiéme équipe s’est également rendue a Sonceboz et
a pu s’adonner aux mémes joies que celle ayant pratiqué une semaine
auparavant.

Merci a Aldo et Michel de de nous avoir guidés tout au long de ces 2 magnifiques
journées !

Les patrticipants du dimanche 2 :
Oxalis, Dorine, Robin, Yé, Gino, Aldo, Sidonie, Marc-Olivier, Max-Eliot, Nad, Jufi,
Elise, Camille, Michel, Yoléne, Isabelle, Lucie, Evan, Dge et Raph.

Les participants du samedi 8 :
Laetitia, Lila, Eliot, Martine, Ludivine, Thibault, Laure et Aldo.




SOUVENIR - L'expédition des
Rauraques dans le Gantrisch

Au mois de janvier, une délégation des Rauraques de la Prévoté (Président Nestor le chéatelain
de l'aula) se lanca dans une expédition guerriére a travers le plateau helvete. Tout comme le
vaillant Vercingétorix dans les plaines de la Gaule 20 siécles auparavant, ils se formerent en
colonnes, puis partirent en direction du Gantrisch, ou devait se dérouler le grand combat qui
les opposait aux Cimbres et aux Alémanes. Les lourds chariots tirés par des boeufs étaient
remplacés par des véhicules moins rudimentaires, carénés en brise-vent et appelés
vulgairement pompes. L'armement était fixé dessus et consistait en de curieuses lames de
bois recourbé a l'avant, qui remplacaient les antiques javelots, épées et autres bistouris de
grands formats. Car empressons-nous de préciser que des jeux moins sanguinaires les
opposaient aux autres tribus. Le temps était révolu ou Rauraques, Helvetes et Celtes se
pourfendaient altierement jusqu'a la ceinture ; le générale romain Jules César y avait mis bon
ordre.

Donc, aprés avoir franchi le Rubicon prés de Petinesca, nos 21 braves arriverent sans
encombre a Schwefelberg-bad, situé a 25 lieues de la Rauracie dans la vallée montagneuse
du Gantrisch. Respectant les consignes de leur ancétre Divico, un maitre tacticien qui leurs
avait légué deux ouvrages restés célebres : "L'ognon fait la force " et " Un qui tousse, tousse
pour un ", ils formerent le carré avec leurs chariots et commencérent immédiatement a fourbir
leurs armes pour les rendre plus percutantes. Les jeux pacifigues commencerent sous la forme
d'un tournoi chevaleresque. Il consistait a se laisser glisser a pleine vitesse en bas d'une pente
neigeuse sur les lames de bois recourbées, et a passer entres des piquets disposés de
maniére on ne peut pas plus scabreux dans la pente. C'était un jeu éprouvant pour les rotules
et les tibias ; plus d'un concurrent alla s'aplatir le brise-nouille dans la neige, heureusement
sans dégat. On vit en particulier Francis des PTT se polir la fraise sur plus de 20 coudées en
hurlant : Prenez soin de ma femme et des enfants ! Il savait en effet que I'assurance militaire
ne paierait pas ! Il est vrai que les Rauragues ne prenaient plus I'Helvétie pour des lanternes.

Aprés s'étre expliqués vaillamment dans le terrain avec les tribus d'outre-Sarine, nos hardis
compagnons fraterniserent le soir avec elles dans l'enceinte du camp. lls renoncérent pour
cela a I'hydromel de leurs ancétres et ingurgitérent des boissons obtenues par les Burgondes
en pressant le jus de la vigne. Pour porter I'ambiance a son paroxysme, un groupe de guerriers
rythmaient une musique étrange en poussant de féroces cris de guerre : " yé,yé,yé I" Certains
Alémanes quant a eux préféraient leur cri de ralliement : "you-la-la-y-tou”, qu'ils vocalisaient
dans des sous-sections appelées Yodler-Club. La soirée se poursuivit joyeusement et nos
vaillants Rauraques rentrérent se coucher, en méditant la devise des Saxons : "Honni soit qui
mal y pionce". Les joutes se poursuivirent le lendemain par le tournoi de fond, dans lequel
Fanfan le rond de cuir fut dépassé par un concurrent qui ne lui demande pas la piste, mais
plutét s'il allait a la chasse au blaireau. Le long avait en effet pris une gamelle en pleine vitesse
et s'était enfoncé la téte la premiére dans un tas de neige. Une cérémonie finale, appelée
proclamation des lauriers cl6turait ces joutes hivernales. Ce fut I'occasion bienvenue de monter
sur le pavois, car ils avaient obligé leurs adversaires a passer sous le joug. Nos vaillants
compagnons se reformérent finalement en colonne, et apres avoir sacrifié une derniére fois a
Bacchus, ils rentrérent dans la Prévété de Rauracorum, en emportant leur butin consistant en
médailles, lauriers et chalenges.

Petit maltraité d'histoire rauraque. Certifié exact.

Francix le scribe



Rencontre AN JU-JB
28 OCTOBRE 2018

! Tout de méme une équipe d'une
quinzaine d'Amis qui se retrouvent
dans 20 cm de neige fraiche en
débarquant des voitures. Cela sans
avoir eu vraiment le temps de se
rendre compte que nous venions en
une nuit de changer de saison. Nous
sommes au lieu-dit Plain de Ila
s montagne, d'ou la troupe prend la
- direction du droit de la Chaive, par un
sentier avec les branches des arbres
gui nous font la révérence a notre
passage. Finalement nous rejoignons
~un autre Plain ? Plain de la Chaive, ou
se situe I'endroit le plus élevé de la
commune de Delémont, a 930 m
d'altitude. Atteint ce Plain ! Pardon ce
point, nous continuons notre chemin
avec les flocons qui s'amassent sur
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les parapluies. Bientot la maison des Amis de la Nature de Delémont a la Haute
Borne est en vue.

Nous sommes accueillis par les gardiens du jour et heureux de pouvoir se sécher.
Finalement I'on se retrouve une équipe d’'une trentaine réunie dans cette vaste
demeure, trés bien équipée pour fraterniser dans une ambiance chaleureuse.
Apres l'apéro, les grils extérieurs sont mis a contributions pour préparer les
viandes et autres. Par ce temps ce n'était pas I'abordage que l'on constate
d'habitude, mais pas de problémes nous sommes passés a table dans les heures
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prescrites. Apres le repas, je n'ai pas résisté a lI'envie de visiter le chalet en me
focalisant sur les parties technique et la maintenance des installations diverses,
avec Denis comme guide.

Comme les heures passent, nous rebroussons chemin par la voie la plus direct,
qui est la route pour regagner les voitures. Avec toujours le souci de ne pas savoir
si la route a été dégagée entre temps. Mais pas de probléeme, le chasse neige a
ceuvré, et de toute facon la température a pris un coup de chaleur. Alors pour
chausser les skis il nous faudra encore attendre.

Comme les autres années, les inconditionnels des sections de Delémont,
Tramelan, Vicques, Moutier sont seuls présents a cette rencontre. Dommage que
d'autres sections ne participent pas pour échanger des idées qui peuvent étre
utiles pour chacun d'entre nous. La prochaine rencontre en 2019 se fera a notre
chalet de Raimeux.

Les participants de Moutier : Erika, Nadia, Suzi, Mercédes, Jeannot, Gino, Jean-
Pierre,



Début novembre marque la période ou les arbres perdent leurs
feuilles et ou les animaux se préparent a affronter le froid et I'hiver. m
Aux Amis aussi on se prépare pour cela, presque dans le méme %"
registre, et ca se passe lors de la journée récreative.

Tout d’abord, I'organisation de cette journée se fait a 'avance par I'équipe cuisine
de la Team Grillade, Claude, Jean-Pierre et Nadia qui est montée au chalet en
semaine, afin de préparer la nourriture du repas qui sera servi le week-end.
Mercredi aprés-midi, c’est 'odeur des atriaux qui se ressent sur tout le Raimeux.
Jeudi apres-midi, ce sont les vapeurs des boudins qui se mélent a celles du feu
de bois de notre nouveau poéle de la petite salle que Gino a installé récemment.
Que de bonnes choses qui sont confectionnées a la montagne. Ca fait déja envie
d’étre cette journée.

Puis, vient le samedi et les Amis. Cette journée débute en trombe avec les
retrouvailles et l'apéro qui est servi d'entrée. Rosé, blanc, jus d'orange,
agrémenté de guelques excellentes flltes préparées et portées jusqu'au chalet
par Erika.

A midi, c'est presque une habitude, la délicieuse soupe & la courge de Nadia,
notre cuisiniere attitrée et qui cette fois, arrache considérablement moins le palais
que celle préparée en début d’année. Un régal accompagné de notre pique-nique
et de succulents desserts de Nadege, notre patissiere.

La Journée récréative se veut sous le signe de la
récréation! Cela ne nous a pas empécheés
d’entendre quelques coups de marteau, ci et la afin
de nous rappeler que certain(s) ne savent
décidément pas ce que "récréatif" veut dire, ...

Alors I'aprés-midi, c’est la pratique en ateliers. Il y
en a cing.

Le premier atelier intérieur avec Laure qui a
proposé de réaliser un bricolage pour embellir les
tables lors de la féte de Saint-Nicolas. Les ladys,
moins résistantes au froid ont fabriqué plusieurs
magnifiques petits sapins de Noél avec des




branches et ont pu les décorer selon leur imagination avec de jolies perles
colorées. De toute beaute.

Le second atelier, avec le quatuor qui ne souhaitait pas de froid ni de vent pour
leur activité a été condamné a jasser plusieurs parties a l'intérieur :

« Chibre, pomme, stock, bock, atout, chibre, pomme, stéck, bock, atout, un coup
de blanc, un coup de rosé, une petite biere, chibre, pomme, stéck, bock, atout,
»

Dehors, le foehn soufflait fort, mais il ne faisait pas tres chaud. Le troisieme
atelier, avec les boys pour qui le froid est bloqué par les barbes ou par les
vétements, était le démontage des installations de jeu extérieur avant I'hiver. Le
petit cheval, les tables et le rangement des alentours du chalet pendant que les
jeunes se sont amusés a nettoyer et a arranger I'espace de la petite forét. Plus
rien dehors ne risque d’étre dégradé par le gel ou la neige cet hiver.

Le quatrieme atelier préparé par le golfeur du Raimeux s’est déroulé du matin au
soir. Tout d’abord, c’est le jardinage avec la tonte du champ du Christophe au
ras de la terre avec un rendement d’'un sac de tondeuse par métre carré d’herbe
pour un bon fairway. Ensuite, le piquetage et le mesurage tous les 40 yards (=
36.5 metres) sur le terrain. Puis, 'échauffement afin de bien taper dans les balles.
Enfin, le practice peut commencer. Avec trois admirables Rookies, les débutants
Marc-Olivier, Max-Eliott et Thibault nous nous sommes entrainés au swing des
40 yards avec les sand-wedges et les pitching-wedges. La technique vient petit
a petit et les Rookies ont le bon mouvement et le bon grip sur leur club en tapant
régulierement aux 80 yards avec les 9 et 8 irons. Apres un petit concours de
précision tres serré entre les nouveaux adeptes du golf du Raimeux, et aprés
avoir recupeéreé quasiment toutes les balles frappées, il est temps de passer aux
choses sérieuses. Démonstration de force au 3 Wood et au Driver et
apprentissage du maniement de la Big Bertha. Marc-Olivier pour son premier
coup de l'histoire au « Practice Golf Raimeux » a réussi a presque atteindre la 4e
distance, soit 150yds, ou 140 metres. Thibault, aprés un peu d’entrainement, a
réussi a atteindre plusieurs fois la 3e distance, soit 120yds ou 110 metres. Max-
Eliott devra encore un peu gagner en taille et en force, avant d’atteindre les 100
yards, mais a atteint les 80yds. |l est vrai que ce n’est pas facile de swinguer avec
le manche du club autant grand que soi.




Bravo aux trois Rookies qui ont obtenu leur brevet du « Practice Golf Raimeux »
et qui sont passés en catégorie Amateur. La suivante est la catégorie Pro et
viendra peut-étre une fois avec la création du 18 trous « Raimeux Golf Course »
avec le chalet des Amis comme Club House.

En fin d’aprés-midi, la pluie et la nuit ont fait leur apparition et tout a pu étre rangé
en vitesse, a I'extérieur et a I'intérieur afin que I'assemblée puisse commencer
plus ou moins a I'heure.

Pendant ce temps, si on peut appeler ca le cinquieme atelier, c’est I'équipe
cuisine de la Team Grillade qui a ceuvré encore une fois aux fourneaux a la
préparation d’une succulente grillade non pas « Fait Maison », mais « Fait
Chalet ». Un repas familier du chalet avec saucisses, atriaux, sauce aux oignons,
pates et diverses salades pour le premier plat, coup du milieu au sorbet et a la
damassine ou a la damassine et au sorbet, c’est selon ; pour se remettre de la
premiére heure a table. Puis boudins, purée de pomme, et pates a nouveau pour
bien colmater 'estomac. Enfin, le dessert avec glace et pruneaux et créme
fouettée si ce n'est pas assez. Voila une journée et un souper qui devrait nous
permettre de ne pas manquer de force pour I'hiver. Ou alors s’agit-il d’'un repas
pour entrainer sa panse a bien manger avant les fétes de fin d’'année. On ne
saurait dire. Toujours est-il que cette journée récréative s’est terminée sur un des
beaux et grands discours d’Evan qui s’est levé sur sa chaise en remerciant
I'équipe cuisine et tous ceux qui ont participé a ce week-end et de conclure par :

« Je ne sais plus quoi dire, (...). Mangez bien ! »,
Le golfeur du Raimeukx,
Novembre 2018.



Saint-Nicolas 2018
Raimeux, samedi 10 décembre

Nous sommes arrivées a Raimeux dans I'aprés-midi, il n’y avait pas de neige. Le
chalet avait été chauffé par le Gino et la Nadia. Nous avons dégusté de délicieux
bonhomme en pate faconnés par Nadége, et bu une tasse de thé avant de
regarder et commenté le diaporama réalisé par Raphael.

Ensuite nous sommes allés nous installer dans la salle des jeunes pour accueillir
le Saint-Nicolas et le pere fouettard. Poésies, chansons, danses, musiques et
blagues ont été présentés par les enfants et ils regurent un paquet plein de
cochonneries. Aprés nous avons picoré des chips, des tomates cerises et de la
téte de Moine, composé par Isabelle.

De retour au chalet, nous avons mangeé un succulent repas prépare par Isabelle
sur des tables joliment décorées et dressées par Laure, Isabelle, Yolene et Lucie.
Interrompus par les adultes lors de notre partie de cache-cache ou lancé de
Kaplas (les garcons) pour savourer le merveilleux dessert cuisiné avec amour
par Isabelle.

Sous la contrainte de Perrine, nous avons écrit ce fabuleux rapport et avons fini
cette magnifique soirée pleine de joie.

Lucie, Ludivine, Sidonie, Dorine, Oxalis et Perrine




AMIS DE LA NATURE

SECTION DE MOUTIER

PROGRAMME ANNUEL 2019 provisoire™

Quand ? Quoi ? Qui ? Ou ?
12 Comité élargi Comité ?
25 Assemblée générale Comité ?
27 Sortie hivernale Gino ?
02-03 Sortie ski alpin juniors Perrine Elsigenalp
02-03 Sortie ski alpin section Nadia ?
30-31 Weekend grillade Claude Chalet
27 Assemblée et corvée au chalet Comité Chalet
11 Sortie des vétérans au chalet Cler Chalet
30 Sortie pédestre de ’Ascension ? ?
07-10 Rencontre francophones URAN Le Bouveret
16 Sortie a vélo ou pédestre Oxalis
22 Assemblée et corvée au chalet Comite Chalet
17 Sortie des vétérans Fritz ?
07-08 Course d’Alpes Nadia ?
14-15 Groupe jeunesse Perrine ?
21 Assemblée et corvée au chalet Comiteé Chalet
13 Sortie & vélo ou pédestre ? ?
26 Rencontre des sections JU-JB AN Moutier  Chalet
09 Assemblée et journée (corvée)
récréative au chalet + grillade Comité Chalet
07 St. Nicolas au chalet Comité Chalet
11 Comité élargi Comité ?
24 Assemblée générale Comité ?
26 Sortie hivernale Gino ?
01-02 Sortie & ski alpin juniors Perrine
07-08 Sortie a ski alpin section Nadia
Avril 20 04-05 Weekend grillade Claude

Paques : 19-21.04.19 / Ascension : 30.05.19 / Pentecote
13.04.20 / Ascension : 21.05.20 / Pentec6te : 31.05.20

Version 01 /04.12.2018 / Jeannot

*La version définitive sera publiée dans le « Programme » début 2019

: 10.06.19 / Paques : 10-
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Vous voila sur la derniére page de l'album des aventures 2018 de notre
section. En espérant que votre esprit n'ait pas souffert d'indigestion. Avec
tant de victuailles ingurgitées. Quand bien méme, qu'en regard a la bombance
des festivités de fin d'années, cette nourriture de l'esprit était certainement
bien plus digeste.

Apres ces quelques réflexions alimentaires, il me tient a coeur de vous
souhaiter, au hom de toute I'équipe du Jarret et des responsables de notre
section : une excellente année 2019 | Et au plaisir de vous voir nombreux a
prendre le départ pour de nouvelles aventures.

bornne année

Nous rappelons, a tous les contributeurs et aux futurs rédacteurs de I'un ou l'autre des
rapports et récits des activités de notre section ; que I'édition 2019 sera sous couverture
au 16 decembre 2019 au plus tard. L'échéance pour la réception de vos rédactions,
rapports et autres créations reste arrétée au 15 novembre 2019 ; et au 12 décembre
2019, pour lerapport de St-Nicolas, les rapports des responsables et du président !
Nous aimerions nous aussi, tout comme vous supposons-nous, profiter des relaches de
fin d'année en toute quiétude. Loin des soucis des documents manquants a l'appel.
D'avance un grand MERCI a tous ceux qui nous fournirons leurs documents dans
les 15 jours suivant l'activité reportée. (Lorsque que la mémoire de I'événement est
encore "fraiche" et détaillée). Quant aux autres si cela pouvait étre un effet de leur bonté
gue de nous les faire parvenir d'ici mi-novembre 2019, on serait ravi. Et, fort de ce soutien,
accomplirons-nous, sans doute, notre tache une année encore !




